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1. Календарный учебный график начального общего образования 

Продолжительность учебного года  
1.1. Начало учебного года – 01.09.2021г 

1.2. Окончание учебного года  - 31.05.2022г., 

1.3. Продолжительность учебного года: 

1) в 1-ом классе – 33 недели; 

2) во 2-4 класса - 34 недели 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

2.1. Учебный год делится на четверти: 

Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель)  Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2021 22.10.2021 8 недель 

2-я четверть 01.11.2021 29.12.2021 8 недель 

3-я четверть 10.01.2022 18.03.2022 10 недель 

4-я четверть 04.04.2022 31.05.2022 8 недель 

 

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы 
Дата Продолжительность 

в днях Начало Окончание 

Осенние 25.10.2021 31.10.2021 7 дней 

Зимние 30.12.2021 09.01.2022 11 дней 

Весенние 21.03.2022 01.04.2022 12 дней 

 

2.3. Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы  

       (7 календарных дней) с 07.02.2022г по 13.02.2022г. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

3.1. Продолжительность учебной недели: 5-ти дневная неделя; 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 
4.1. Сменность: одна смена 

4.2. Режим учебных занятий для обучающихся 1-го класса 

 

сентябрь-октябрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

8.15 1-й урок 8.50 35 мин. 

8.50 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин. 

9.00 2-й урок 9.35 35 мин. 

9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин. 

10.20 3-й урок 10.55 35 мин. 

10.55 Отдых на свежем воздухе 11.55 60 мин. 

11.55 Организация обеда 12.10 15 мин. 

12.10 Отдых/ Прогулка на свежем воздухе 13.40 1ч.30 мин. 

13.40 Спортивна секция /Кружок 14.20 40 мин. 

14.20 Организация полдника 14.30 10 мин. 

14.30 Кружок 15.10 40 мин. 

15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе 

17.00 1ч.50 мин. 

17.00 Уход домой   
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ноябрь-декабрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

8.15 1-й урок 8.50 35 мин. 

8.50 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин. 

9.00 2-й урок 9.35 35 мин. 

9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин. 

10.20 3-й урок 10.55 35 мин. 

10.55  3-я перемена 11.05 10 мин. 

11.05 4-й урок 11.40 35 мин. 

11.40 4-я перемена, организация обеда 11.55 15 мин. 

11.55 Отдых/ Прогулка на свежем воздухе 13.40 1 ч.45 мин. 

13.40 Спортивна секция /Кружок 14.20 40 мин. 

14.20 Организация полдника 14.30 10 мин. 

14.30 Кружок 15.10 40 мин. 

15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе 

17.00 1ч.50 мин. 

17.00 Уход домой   

 

январь-май 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

8.15 1-й урок 8.55 40 мин. 

9.05 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.15 10 мин. 

9.15 2-й урок 9.55 40 мин. 

9.55 2-я перемена, динамическая пауза 10.35 40 мин. 

10.35 3-й урок 11.15 40 мин. 

11.15  3-я перемена 11.25 10 мин. 

11.25 4-й урок 12.05 40 мин. 

12.05 4-я перемена, организация обеда 12.25 20 мин. 

12.25 Отдых/ Прогулка на свежем воздухе 14.20 1ч.55 мин. 

14.20 Организация полдника 14.30 10 мин. 

14.30 Кружок (Спортивная секция) 15.10 40 мин. 

15.20 Кружок 16.00 40 мин 

16.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе 

17.00 50 мин. 

17.00 Уход домой   

 

4.3. Режим учебных занятий для обучающихся 2- 4 классов: 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

8.15 1-й урок 9.00 45 мин. 

9.00 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.10 10 мин. 

9.10 2-й урок 9.55 45 мин. 

9.55 2-я перемена 10.05 10 мин. 

10.05 3-й урок 10.50 45 мин. 

10.50 3-я перемена 11.00 10 мин. 

11.00 4-й урок 11.45 45 мин. 

11.45 4-я перемена, организация обеда 12.05 20 мин. 

12.05 5-й урок 12.50 45 мин. 

12.50 Прогулка на свежем воздухе 13.30 40 мин. 

13.30 Спортивна секция (Кружок) 14.10 40 мин. 
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14.10 Организация полдника 14.20 10 мин. 

14.20 Кружок 15.00 40 мин. 

15.00 Прогулка на свежем воздухе 17.00 2 ч. 

17.00 Уход домой   

 

4.4. Режим учебных занятий для обучающихся 2-4 классов: 

Начало учебных занятий - 8.15; 

Окончание учебных занятий – 12.50. 

 

4.5. Режим работы группы продленного дня для обучающихся 2-3 классов 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

13.00 Обед 13.20 20 мин. 

13.20 Прогулка на свежем воздухе 15.00 1ч.40 мин. 

15.00 Самоподготовка 16.30 1ч.30 мин. 

16.30 Полдник 16.40 10 мин. 

16.40 Занятия по интересам. Подвижные игры. 18.00 1ч. 20мин 

18.00 Уход домой 18.00  

 

4.6. Режим работы кружков и секций 

4.6.1.  Для обучающихся 1 класса:  

начало работы кружков в 13.40 

 

4.6.2. Для обучающихся 2-4 классов:  

начало работы кружков в 13.30 

5. Организация промежуточной аттестации 

5.1.Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 18 апреля 2022 г. по 13 

мая 2022 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 
Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2-3 Русский язык Диагностическая работа 

2-3 Литературное чтение Тестирование 

2-3 Иностранный язык Тестирование 

2-3 Математика Диагностическая работа 

2-3 Окружающий мир Диагностическая работа 

2-3 Физическая культура Тестирование 

4 Русский язык ВПР 

4 Литературное чтение Тестирование 

4 Иностранный язык Тестирование 

4 Математика ВПР 

4 Окружающий мир ВПР 

4 Физическая культура Тестирование 
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