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1.ITosicHUTEIbHAS 3ANUCKA

Pabouas nmporpamma coctaBiieHa B COOTBETCTBHH ¢ TpeOoBaHuIMU DeepanbHOro
rocyJapCTBEHHOI0 00pa30BaTeIbHOI0 CTaHAAPTA HA4albHOI'O 001IEro 0Opa3oBaHus, HA OCHOBE

nporpammbel O.B. XyxnaeBoi «TponuHka kK cBoeMy S» ypOKHU IICUXOJIOTUH B HAYaIbHOM LIKOJIE
(1-4).—M.: I'enesuc, 2015r.

[TporpamMma npennazHadeHa st ooydarommxcs 1-4 xnaccoB. Hanpasnenue pa3Butus
JUYHOCTH: conaibHoe. PopMa opraHnusaiiii BHEYpOUHast JeSTEIbHOCTH.

[IpoGnema hopMuUpoOBaHUS ICUXOJIOTUYECKH 3J0POBOM JIMYHOCTHU B YCIOBHSIX 00yUeHUs B
0011e00pa30BaTEIbHON IKOJIE B HACTOSLIEE BPEMS SIBJISIETCS OYEHb aKTYalbHOM, T.K. yueOHbIE
HarpyskKku, HCCOOTBCTCTBHUC MCIKY BHCIIHUMU Tpe6OBaHI/I$IMI/I )41 HCI/IXO(bI/I3I/IOJIOFI/I‘-IeCKI/IMI/I
BO3MOXKHOCTSIMH 00yUaronmxcsi, cinadast GyHKIIMOHAIbHAS TOTOBHOCTS K IIIKOJIE, OTCYTCTBHE
y‘-IG6HOI71 MOTHUBALMX NPUBOIAT K TOMY, YTO HIKOJIa JJI1 MHOTHX IICTGI>'I CTaHOBHUTCS UCTOYHHUKOM
cTpecca. B ocoboii cutyanuu pucka HaXoAsSTCs MIAANINE IKOJIbHUKY, TOCKOIbKY HMEHHO UM
HE00X0UMO OBICTPO aAANTUPOBATHCS K HEITPOCTHIM YCIIOBUSAM HIKOJIBHOM KU3HU MIPU
(U3HOTIOTUYECKON HE3PETIOCTH OPTaHU3Ma.

IIpennaraemas nporpaMmMa nCUX0JIOrMYECKUX 3aHATUI B HAYaJIbHOMW IIKOJIE HAIPABJIEHA
Ha (OPMUPOBAHUE U COXPAHEHHUE IICUXOJIOTUICCKOTO 3I0POBhS MJIQIIINX IIKOJLHUKOB, T.K.
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K TO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YUUT
HAXOJHTh IYTH U CIIOCOOBI PEOA0ICHUS TPYIHOCTEH, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBICHHUIO
atMocdepsl apyxentoous, GopMUpyeT KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH, YUUT YMEHUIO
pacro3HaBaTh ¥ ONUCHIBATH CBOM YYBCTBA U UYBCTBA APYrUX JItoAcl. Bc€ 310 B KOMILIEKCE
MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOJIOTHYECKOTO MPOTHUBOCTOSHUS HETATUBHBIM (DAKTOpPaM pealbHOCTH U
CO31a€T yCIOBUS /7Sl TIOJTHOLIEHHOTO Pa3BUTHSI JMYHOCTH peOEHKA, OCHOBOIM KOTOPOIO KaK pa3 u
ABJISIETCS TICUXOJIOTMYECKOE 3710POBbE, IIPEIIO0JIAaraolee, 10 MHEHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYIINX
uccieaoBareniel B 3To 001acTH, HATMYUE JUHAMUYECKOTO PABHOBECHUS MEXKy UHIUBUIOM U
cpenoit. [ToaToMy KiTt0ueBBIM KpuTepueM (OPMHUPOBAHMS TICUXOJIOTUUYECKOTO 3I0POBhs peOEHKA
SBJISIETCS €r0 yCIENIHas aanTalus K COUUyMY.

Kypc ncuxonorudeckux 3aHATUN ¢ MIAIIIUMU [IKOJILHUKAMU HAMPpaBlieH Ha
dbopMUpOBaHUE y HUX CIEAYIOUINX YMEHHUH U CIOCOOHOCTEI:

-0cOo3HaHue ce0sl ¢ MO3UIINHU IIKOJILHUKA

- YMGHI/IG AACKBATHO BECTHU ce6${ B paBJ’II/I‘IHLIX CI/ITyaHI/IHX

- YMEHHE pa3indaTh U ONMUCHIBATH PA3IMYHbBIE SMOIIMOHATIHHBIE COCTOSTHUS
- CITOCOOHOCTH CIPABIIATHCS CO CTPaxaMH, OOHMTaMH, THEBOM

- YMCHHEC OTCTAaMBAaTh CBOIO MO3HUIHNIO B KOJIJICKTUBE, HO B TO K€ BPEMA APYKECKH OTHOCUTHCS K
OJHOKJIaCCHHUKaM

- YMCHHEC CITPABJIATHCA C HCTATUBHBIMU SMOIHUAMUA



- CTpEeMJIEHUE K U3YUYECHHUIO CBOUX BO3ZMOXKHOCTEH U CLIOCOOHOCTEH

- ycreuiHas aganTanusa B COIUyME.

Heﬂb: IIOMOYb MJIAIIIUM IIKOJIbHUKAM HAYUYUTLCS IIOHUMATDh 0665{, BSaHMOHeﬁCTBOBaTB
CO CBCPCTHUKAMHU, YUUTCIIAIMU U POAUTCIISIMU, HaAWTH CBOE MECTO B IIKOJILHOM KU3HU.

3agaun:

1. MoTuBHpoOBaTh JeTEH K CaMOMO3HAHMIO U MTO3HAHUIO Apyrux mroaeil. [IpoOynuTte unTepec K
BHYTPEHHEMY MUPY APYTOro 4eJ0BeKa.

2. YuuTh netei pacrno3HaBaTh YMOIIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSI IO MUMHUKE, JK€CTaM, ToJI0Cy,
IIOHUMAaTh YyBCTBA IPYIrOro 4YeJIOBEKA.

3. ®opMupoBaTh aJIeKBaTHYI0 YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH — YCTAHOBKY
IIPEOI0JICHHS.

4. Pa3BuBaTh COIMAIbHBIC 1 KOMMYHUKATHBHBIE YMEHHS, HEOOXOIUMBIE JIJIsl YCTaHOBIICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHHUH IPYT C IPYTOM U YUYHUTEIIEM.

5. IloBhIlIaTH YPOBCHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIICHHUHU ITPOSABJICHUA CBOCTO SMOIMOHAJIBHOI'O
COCTOsAHHA B XO€ O6I_I_ICHI/ISI. cDOpMI/II)OBa_T]': TEPIIUMOCTb K MHCHHUIO CO6CC6,[[HI/IK3..

6. KoppektupoBaTh y neTelt HexeNnaTeIbHbIe YePThl XapaKkTepa U MOBEACHHUS.

7. PaciiipsiTh MacCUBHBIA U aKTUBHBIN CIIOBAPh O0yUAIOIIMXCS.

IpuHOMOBI peajn3anuy NPorpamMMbl:

1. [IpuHUMN MHIMBUAYANIU3ALWU IPEATIONAraeT y4€T Bo3pacTa, y4€T TUIa JIeTCKO-
POAMTENIBCKUX OTHOIICHHH, YPOBHS OOIIETO COCTOSIHUS peOEHKa.

2. IIpuHIMI JOCTYITHOCTH OT YPOBHSI ICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH peOEHKa.

3. HpI/IHL[I/IH Harii1iIHOCTH - ACMOHCTpal s ynpa)KHeHI/II\/'I, 9THOA0B, MOJACINPOBAHUC CI/ITyaL[I/II\/'I,
HUI'P IOATBEPKAACT 00BICHEHME U IOMOTAET pe6eHKy HX IIPaBUJIBHO BBITIOJIHATD.

4. TIpUHIMT CUCTEMATHYHOCTH U MOCIISIOBATSILHOCTH 3aKJIF0YAETCS B HEITPEPBIBHOCTH,
PETYISPHOCTH, TTIAHOMEPHOCTH TIPOIIECCa, B KOTOPOM PEATTM3YIOTCS 331a4l KOPPEKIIMOHHO-
pa3BHBaroIIei pabOTHI.

5. HpI/IHI_II/Il'I HAaYYHOCTH JICKUT B OCHOBEC BCEX TCXHOHOFHﬁ, CHOCO6CTBYIOH.[I/IX
KOMMYHUKATHBHBIM CIIOCOOHOCTSM JIeTei CTapuiero JOMKOJIbHOI'0 BO3pacTa.



6. [IpuHIIUIT 03TOPOBUTETHLHON HAIIPABICHHOCTH 00ECTICUNBACT ONTUMM3AIIUIO IBUTATEIHLHOMN
AKTUBHOCTH z[eTeﬁ, preHJICHI/IC IICUXOJIOI'HYCCKOI'O 3I[Op0Bb$I, COBepH_IeHCTBOBaHI/IC
(U3HOIOTUYECKHUX U TICUXUYCECKUX QYHKIIUNA OpraHu3ma.

MartepuajbHO-TEXHHYECKOE 00ecrieueHne
1.Urpymku-Ha Kaxqoro yueHuka
2.HacTonpHO-TIeYaTHbBIC UTPBI
3.Pa3BuBaroiue urpbl
4. TemaTHdecKHe IJIaKaThI
5.Kaprouku-nmrocrpanuun
6. TexHnueckue cpeacTBa 00y4eHHUS:
-KOMIIBIOTED,

-poTokamepa.
-MarHuTo(HoH
-MHTEPaKTUBHAS JTOCKA

7. lkoabpHBIE TPUHAJUIEKHOCTHU: aTbOOMBI, I[BETHBIE KapaH/Iallli, aKBapeIbHble KPAaCKH, Tyalllb,
BOCKOBBIE MEJIKH, [[BETHAs1 Oymara, KjielH-KapaH/alll, HO>KHHIIBI, TPOCTON KapaH/alll, JaCTHK.

IlnanupyeMsble pe3yibTaThl OCBOCHHS Kypca BHEYPOUYHOM AeATEIbHOCTH
B pesynbTare u3yueHus JaHHOrO Kypca Ha CTYIEHHM HayalbHOIO 00IIero o0pa3oBaHus y
BBIIIYCKHUKOB OYyAyT CQOpPMHUpPOBaHBI JINYHOCTHBIE, I[O3HABATEJIbHbIE M KOMMYHHMKATHBHBIE
YHHUBEpCcalbHble yueOHbIE IEWCTBUS KaK OCHOBA YMEHUS yUUTHCS.

B cdepe TMYHOCTHBIX yHUBEpCAIbHBIX y4eOHBIX IeHCTBUN OynyT c(hOpMUPOBAHbI
BHYTPEHHSIS O3ULMS 00yJaromierocs, aJlekBaTHas MOTUBALMsl y4eOHOM e TeIbHOCTH, BKIOYas
yueOHbIE U TIO3HaBaTeNIbHbIE MOTHBBI, OPUEHTAIINSI HA MOpPaJIbHbIE HOPMBI U UX BBIIIOJHEHUE,
CHOCOOHOCTh K MOPAJIbHOM JIELIEHTPaLUH.

B cdepe no3HaBaTenbHBIX YHUBEPCATBHBIX YU€OHBIX JEMCTBUI BBITYCKHUKH Hay4aTCs
BOCIIPHHUMATh U aHAJTU3UPOBATh COOOIICHHS, TEKCTHI, OBJIAACIOT ACHCTBUEM MOJICTMPOBAHNUS, &
TaK)Xe IUPOKUM CIIEKTPOM JIOTHYECKUX JIEUCTBUI U OTIEpaLlUN.

B chepe koOMMYHUKAaTUBHBIX YHUBEPCAIbHBIX YU€OHBIX AEUCTBUN BBITYCKHUKHU
nproOpeTyT yMEHUS YUUTHIBATh MO3UIIMIO coOeceTHIKaA (TapTHEPA), OpraHU30BBIBATh U
OCYILIECTBIIATh COTPYJHUYECTBO M KOONIEPALIUIO C YUYUTENIEM U CBEPCTHUKAMM, aJI€KBaTHO
BOCIIPMHUMATh U NEpeAaBaTh HHPOPMALIUIO, OTOOpaXXaTh MPEAMETHOE COAepKaHUE U YCIOBUS
JESTEIbBHOCTH B COOOIICHMSIX, BAKHEUITUMHU KOMIIOHEHTAMH KOTOPBIX SIBJISIIOTCS TEKCTHI.



JIuunocmmnuie ynueepcanvnsle yuednole oeiicmeus
VY BBINIyCKHUKA OyayT c(HOPMUPOBAHBI:

¢ BHYTPCHHSIA O3 IIKOJIBHUKA Ha YPOBHE ITOJIOXKUTCIBHOI'O OTHOLICHW A K IIKOJIC,
OpucCHTAaIU Ha COACPIKATCIIbHBIC MOMCHTEIL IIKOJbHOM HeﬁCTBHTeHBHOCTH U IPUHATHA 06pa3ua
«XOpOUIET0 YYCHHUKA,

¢ HIMPOKasa MOTHUBAlIMOHHAsA OCHOBA y‘lC6HOfI JACATCIIBHOCTH, BKIIIOYaromiasi COuuaJIbHBIC,
yqe6HO'HO3HaBaTCHBHbIG 1 BHCIIHUC MOTHUBBI,

* yueOHO-IT03HABATEIHHBIN MHTEPEC K HOBOMY Y4eOHOMY MaTepualy U criocodaM pemeHus
HOBOH 3a/7a4H;

* OpHEHTAllMs HA TOHUMAaHUE MPUYHH ycliexa B y4eOHOM 1edaTeIbHOCTH, B TOM YHCIe Ha
caMOaHaJM3 U CAMOKOHTPOJIb PE3yNibTaTa, Ha aHAJIU3 COOTBETCTBHSI PE3YJIbTaTOB TPEOOBAHUAM
KOHKPETHOM 3aJ1auy, Ha IOHUMAaHHE MPEJI0KEHUN U OLICHOK yYUTeNel, TOBapuLIeH, poauTenen
U IPYTUX JIOJIEH;

* CIIOCOOHOCTB K CaMOOLIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPUEB YCIIEITHOCTH Y4€OHOH 1EATEIbHOCTH;

¢ OpuCHTALKA B HPABCTBECHHOM COJACPIKaHHMU U CMBICJIC KaK COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB, TaK 1
IMMOCTYIIKOB OKPYXAaOIIUX J'II-O,Z[CfI;

¢ 3HAHUC OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM U OPUCHTAalMA Ha UX BBIIIOJIHCHUC, ,Z[H(l)(l)epeHL[I/IaHI/IH
MOpaJIbHBIX 1 KOHBCHIIMOHAJIbHBIX HOPM;

® Pa3BUTHUEC OTUYCCKUX YYBCTB — CThI/da, BUHBI, COBECTH KaK PEryjIaTOpPOB MOPAJIBLHOI'O
IIOBCACHUA,

* SMIIaTUs KaK IOHUMaHUE YyBCTB JIPYTUX JIOJEH U CONEepeKUBAHUE UM;
* YCTaHOBKA Ha 3/I0POBBI 00pa3 KU3HHU;
Buinycknux nonyuum 603moxicHocms 015 hopMupoeaHus:

* BHYTPEHHEW MO3UIIMHN 00YYaroIerocsi Ha ypOBHE MOJIO0KUTEIBHOIO OTHOIIEHUS K
00pa3oBaTeIbHOMY YUPEXKICHHUIO, TOHUMaHHS HEOOXOIUMOCTH YUEHHUS, BRIPQXKECHHOTO B
npe06na)1aH1/m y‘Ie6HO-H03HaBaTeJ'II)HI)IX MOTHUBOB U Hpe}I[HO'-ITeHI/II/I COIINAJIBHOTO cn0c06a
OILICHKY 3HAHUH;

* BBIpQXKEHHOM YCTONYMBOM yueOHO-1103HABATEIbHON MOTHUBALIUN YYEHUS;
* YCTOMUYMBOro yueOHO-I103HABATEILHOIO HHTEpPECca K HOBBIM OOIIMM crioco0am pelieHus 3a/1ay;

¢ aICKBATHOT'O [TIOHMMAaHUs IIPUINH YCHGHIHOCTI/I/HGYCHGIHHOCTI/I y‘-Ie6HOI\/’I JCATCIIBHOCTH,



* TIOJIOKUTEIILHON afiekBaTHOU MU PepeHIIMPOBaHHON CAMOOIICHKH Ha OCHOBE KPUTEPUS
YCIEIIHOCTH PeaTu3alliy COLMATbHOM POJIU «XOPOIIET0 YUYECHUKAY;

* KOMIIETEHTHOCTH B peaJM3allii OCHOB IPaKIaHCKOM UJICHTUYHOCTH B TIOCTYIIKaX U
JIeSTCIIEHOCTH;

* MOPAJILHOTO CO3HAHMS HAa KOHBEHIIMOHAIILHOM YPOBHE, CIIOCOOHOCTH K PELICHUIO MOPAJIbHBIX
JUJIEMM Ha OCHOBE Y4€Ta MO3ULMHI NapTHEPOB B OOLIEHUH, OPUEHTALIMN HA UX MOTHUBBI U
4YyBCTBaA, YCTOI;'I‘-II/IBOC CJICAOBAHHME B [TOBCACHHUU MOpPAJIbHBIM HOPpMaM U OTUYCCKHUM
TpeOOBaHUM;

* YCTAaHOBKH Ha 3JI0POBBII 00pa3 »KU3HU U peann3aliy e€¢ B peabHOM IMOBEACHUH U TTOCTYIIKAX;

* SMIATUHU KaK OCO3HAHHOI'O IOHUMAaHUs YyBCTB APYIUX JIIOJEH U CONIEPEKUBAHUS UM,
BBIPQ)KAIOLIMXCS B MOCTYIKAX, HAPABJIEHHBIX HA IIOMOIIb U 00ECTIeYeHNE OIaromorydusi.

Ilo3nasamenvhvie ynugepcaivuble yueonvle 0elicmeus
BrinmyckHuk Hayuures:

* OCYIIECTBIIATH OUCK HEOOXOAMMOW MH(POPMALIUH JIJIs BHITIOJTHEHUS YIeOHBIX 3a/1aHUil ¢
HCIIOJIb30BaHUEM YUEOHOU JINTEpaTyphl, SHUUKIIONEIUHN, CIIPABOYHUKOB (BKJIIOYAs
3JIEKTPOHHBIE, IU(POBBIE), B OTKPHITOM HH(OPMALIMOHHOM IPOCTPAHCTBE, B TOM YHCIIE
KOHTPOJINPYEMOM IpocTpaHcTBe MHTEpHETA;

* CTPOUTH COOOIIEHHSI B YCTHON U MUCbMEHHOH (opme;

* CTPOUTH paccyXJeHus B (hopMe CBS3H MPOCTHIX CYKACHHUI 00 00bEKTe, €ro CTPOCHUH,
CBOMCTBAX U CBS3SX,

* 000011aTh, T. €. OCYIIECTBIIATh T€HEPATU3AIIMIO U BHIBEICHUE OOIIIHOCTH IS 1IEJIOTO Psijia Win
KJ1acca €MUHUYHBIX 0OBEKTOB HAa OCHOBE BBIJICJICHHUS CYITHOCTHOM CBSI3U;

Bbll’lyCKHuK noJjiydunt 603MOHCHOCNIb HAYYUMbCAL!

* OCYIIECTBIISITh paclIMPEeHHBIN MOUCK UH(DOPMALIUK € UCTIOTIH30BAHUEM PECYPCOB OMOINOTEK U
cetu MHTepHeT.

Kommynuxamuenvle ynusepcanbHbie yueoHvle 0eiicmeus
BrInycKHUK HAy4UTCS:

¢ aICKBATHO UCIIOJIB30BaTh KOMMYHHUKATUBHBIC, IIPCIKIC BCCTO PCUCBLIC, CPCACTBA AJId PCIICHUA
Pa3IMYHBIX KOMMYHHUKATHUBHBIX 3a/a4,



* IOIYCKaTh BO3MOKHOCTb CYIIECTBOBAHUSA y JIOJEH Pa3INYHbIX TOUYEK 3PEHUS, B TOM YHCIIE HE
COBIIAJIAIONIUX C €T0 COOCTBEHHOM, U OPUEHTHPOBATHCS HA MO3UIMIO MApTHEPA B OOLICHUN U
B3aMMOJCHCTBUY;

* YUUTBIBATh Pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAMHALMY Pa3IMYHbIX O3ULUN B
COTpPYIHUYECTBE;

* popmMynMpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3ULIUIO;

¢ 10TOBAPUBATLCA U ITPUXOJUTD K o61ueMy PEHICHUIO B COBMECTHOM JACATCIIBHOCTH, B TOM YHUCJIC
B CUTYyalluH CTOJIKHOBCHUS UHTCPCCOB;

¢ CTPOUTD MMOHATHBIC JIA HapTHépa BBICKA3bIBAHUS, YUUTBIBAOIIUC, YTO HapTHép 3HAaCT U BUJUT,
a 4yTo HET,

* 33/1aBaTh BOIIPOCHI;
* KOHTPOJIUPOBATH ACHCTBUS MAapTHEPA.
Buinycknuux nonyuum 603mMo#CHOCMb HAYYUMBCAL:

* YYUTHIBATh M KOOPIUHUPOBATH B COTPYTHUYCCTBE MO3UIUU IPYTUX JIOACH, OTIIMIHBIC OT
COOCTBEHHOIA;

® YUUTBIBATH Pa3HBIC MHCHUA 1 NUHTCPECHI 1 00OCHOBBIBATh CO6CTB€HHYIO IIO3HUIHIO,
* IOHUMAaTh OTHOCUTEILHOCTh MHEHUI U noAXo40B K pCIICHUIO HpO6JIeMBI;

* QpryMEHTUPOBATh CBOIO MTO3ULMIO U KOOPJAUHUPOBATH €€ € MO3ULUSIMU IapTHEPOB B
COTPYAHUYECTBE MPU BHIPAOOTKE OOIIETO PEIICHUS] B COBMECTHOM JI€ATEIbHOCTH;

* IPOIYKTUBHO CO/ICHCTBOBATh PA3PELICHUIO KOH(PIJIMKTOB HA OCHOBE Y4E€Ta HHTEPECOB U
MO3ULIMN BCEX YYACTHUKOB;

* C YUETOM ILIeJIe KOMMYHHUKALIMU JOCTATOYHO TOYHO, MOCIIEI0BATENBHO U IIOJIHO IepeiaBaTh
napTHEPY HEOOXOANUMYIO HH(OPMAITUIO KaK OPUEHTHP IS IIOCTPOCHHUS ICUCTBUS;

* 33/1aBaTh BOIPOCHI, HEOOXOIUMBIE JJI1 OpTraHU3aI[Mi COOCTBEHHOM AESITEeIbHOCTU U
COTPYIHHMYECTBA C TAPTHEPOM;

¢ OCYLICCTBJIATH B3aHMHBIN KOHTPOJIb U OKAa3bIBATh B COTPYAHUYCCTBC HeO6XO,Z[I/IMyIO
B3aMOIIOMOIIIb,

¢ aJICKBATHO UCIIOJIB30BaTh PCYCBLIC CPCACTBA JIA 3(1)(1)6KTI/IBHOFO peicHus pa3HOO6pa3HBIX
KOMMYHUKATHBHBIX 3ajJia4.



Memanpeomemuvimu pe3ynbmamamu N3y4eHUs Kypca siBisieTcs: popMupoBaHUE
YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX nericTBuid (Y'Y ).

1 kanace
Pezynamusnvie YV/:

e OBJIQ/IEBATh HABBIKAMU CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU;

e  H3BJICKATh C MIOMOIIBIO YUUTENSI HEOOXOIUMYIO HHPOPMAITUIO U3 JTUTEPATYPHOTO TEKCTA
e OmpeneNsTh U GOPMYITHPOBATH LEIh ACITSILHOCTH Ha 3aHATHH C TOMOIIBIO YUUTEIs

*  VUHUTHCA OCO3HABATh CBOU TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJOJICHUIO

e CTPOUTH PEUEBOE BBHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (opme

Tloznasamenvnvie YVJI:

e YMEThb PaCHO3HABaTh M OIUCBIBATH CBOM YyBCTBA U YyBCTBA IPYIUX JIOACH C IOMOIIBIO
YUHTENSA

e  YYUTBCS UCCIEJOBATh CBOM KaUeCTBAa U CBOU OCOOCHHOCTHU

e  YYHTHCH PACCYXIaTh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKIIOYEHHS C IIOMOLIBIO YUUTEIIS

e  Y4UThCS HAOMIOJAThH

e MOJECIUPOBATH CUTYALHUIO C HIOMOLIBIO YYUTEIISA

Kommynuxamusnvie YVJ]:

e yuuTbCs paboTaTh B Mape U B TPyIIe

e BBINOJHATH Pa3IMYHBIE POJIU

e  CIyLIaTh ¥ IOHUMATh pedb IPYrUX peOsT

e 0CO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3UIIMU YUCHUKA U YUYUTHCA BECTH C€0s1 B COOTBETCTBUU C
9TOM MO3UIUEH

2 Kknace
Pezynamusnvie YV/:
e  YYUTBCA OTPEarupoBaTh CBOM UYBCTBA B OTHOUIEHUHU YUUTENS U
OJTHOKJIACCHHKOB

e  YYUTHCS NMPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBHUS CBOUX IMOCTYITKOB

e OmpenensaTh U GopMyIHpPOBAThH 1I€Th B COBMECTHOM pabOTe C MOMOIIBIO YUUTENS

e  YYUTHCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEANOJIOKEHHE B XO/I€ paOOTHI C pa3IMYHBIMU
HMCTOYHHKAMU WH(POpMAIIUH.

e CTPOHUTH PEUEBOE BBHICKA3BIBAHKUE B YCTHOU (opme



losnasamenvuvie YVJ/I:

e HAXOJUTh OTBETHI HA BOIPOCHI B PA3IMUHBIX UCTOYHUKAX HH(DOpMaIHu (TEKCT, PUCYHOK,
doTo)

e JIeNaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOW PaOOTHI B TPYIIIE

e  yuuThCs rpaduvecku opopMIISITh U3ydaeMblil MaTepHa

e  MOJICJIMPOBATh PA3IHMYHBIC CUTYaIlUU

e yCBaWMBaTh Pa3HbIC CIIOCOOBI 3aITOMUHAHUS HH(OpMAIHH

Kommynuxamuenvie YV/I:

®  YYUTBCA IMIO3UTHUBHO IIPOABIIATH cebsa B O6I_HCHI/II/I

®  YYUTBHCA AOIrOBAPUBATHCA U MPUXOAUTH K O6H.I€My PCHIICHUIO

*  YYUTBHCA NIOHUMATb OMOIHHU U IMMOCTYIIKH APYTrUx JIIOI[GIZ

e OBJIAACBATb crocodaMu MO3UTHBHOIO paspCICHUA KOH(1)J'II/IKTOB

3-4 kJaace
Pezynamusnvie YY/I:

e OCO3HAaBaTh CBOU TEJIECHBIE OIIYIIECHUS, CBA3aHHbBIC C HAMPSIKECHUEM U pacciablieHueM
e  U3BJIEKaTh HEOOXOAUMYIO HH(GOPMAIUIO U3 TEKCTa

e OmpenensaTh U GOPMYIUPOBATH LI€Th B COBMECTHOM paboTe

e  YUYUTHCA JeNIaTh OCO3HAHHBINA BBIOOP B CIIOKHBIX CHTYaIUAX

e  0OCO3HaBaTh CBOIO JIOJII0O OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM MPOUCXOJIUT

e PEWINCTUYHO CTPOUTH CBOU B3aMMOOTHOIIEHHUS JPYT C APYTrOM U B3POCIBIMU

e IUJJAHUPOBATH II€JIU U IIYTH CAaMO U3MEHEHUS C TIOMOILBIO B3POCIOrO

e COOTHOCHUTbH PE3YJIbTaT C LIEJIbIO U OLIEHUBATH €TO.

llo3znasamenvuvie YVJI:

[ HJ'IaHI/IpOBaTI) CBOH ﬂeﬁCTBHﬂ B COOTBECTCTBUH C HOCT&BJ’ICHHOﬁ 33}13‘161\/’1

e HaOMIOAATh, CPABHUBATH I10 MPU3HAKAM, COTIOCTABIISATh

e 000raTHUTH MPEACTABICHHE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSAX U CITIOCOOHOCTSX

e  YYHUTHCS HAONIOIATh U OCO3HABATH MPOUCXOSIINE B CAMOM cebe N3MEHEHUS

e  OIIEHUBATH MPABUIHLHOCTD BHITIOTHEHHUS IEHCTBUI 1 KOPPEKTUPOBATH MPH
HEOOXOINMOCTH

° y'-II/ITI)CH MO)IeJ'II/IPOBaTI) HOBBIﬁ O6p33 Ha OCHOBC JIMYHOI'O JKU3HCHHOT'O OIIbITA

° HaXOIUTHh OTBCTHI HA BOHpOCBI B TEKCTEC, nepepa6aTHBaTL I/IH(i)OpMaHI/IIO

e aJIeKBAaTHO BOCIIPUHUMATH OICHKY YUUTEIS

Kommynurxamuenvie YVJ|:

e OPUEHTHUPOBATHCS HA MO3ULMIO MAapTHEPA B OOLICHUU U B3aMMOICHCTBUH
e  YYUTBHCA KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PE€UYb U MOCTYIIKU



e  YYHTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K APYrOMY MHEHHIO

e  YUYUTHCS CAMOCTOSATENBHO peIaTh MPOOJIEMbl B OOIIEHUN

e 0CO3HABaTh HEOOXOAMMOCTh MPU3HAHUS U YBAKCHUS MIPAB APYTUX JHOICH
e (opmynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHCHHE U TIO3HIIHIO

e  YYHTBCS TPAaMOTHO, 33/1aBaTh BOIIPOCHI M y4acTBOBATH B JJHAJIOTE.

OuneHka IJIaHMPYeMBbIX pe3yJIbTaTOB.

B ocHOBY m3yueHMsI Kpy)KKa IIOJIOKEHBI LICHHOCTHBIE OPUEHTHUDBI, JHOCTHKECHUE KOTOPBIX
OIPENEIAIOTCS. BOCHUTATENIbHBIMU pe3yibTaTaMyu. BocnurarenbHble pe3ysbTaTbl BHEYPOYHOU
JICTEIIBHOCTH  OLIEHUBAIOTCS 110 TPEM YPOBHSM.

Ilepsotit yposensv pe3ynbmamos — TPUOOpPETEHUE IIKOIBHUKOM COLIMATIbHBIX 3HAHUHU (00
OOIIECTBEHHBIX HOPMAaxX, YCTPOMCTBE OOIIECTBA, O COIMAIBHO OJ0OPSIEMBIX M HEOAOOPSEMBIX
dopmMax TOBEACHUS B OOIIECTBE W T. II.), TICPBUYHOTO MOHUMAHHS COIMAILHON pPEaTbHOCTH U
MMOBCETHEBHOM JKU3HU.

I[J'IH AOCTHIKCHHUA NAHHOI'O YPOBHA PE3YJILTATOB 0c000€ 3HaUYEHHE HMMEET BSaHMOﬂCﬁCTBHe
YUYCHHUKA CO CBOMMHU YUYHUTCIIIMHU KaK 3HAYMMBIMHU JISI HEI'O HOCUTCIISIMU ITOJIOKUTCIIBHOI'O
COIMaJIbHOI'O 3HaHMA U MIOBCCAHCBHOI'O OIIBITA.

Bmopoii ypoeenv pezynomamoeé — TIONY4YECHUE IIKOJIBHUKOM OIBITa IIEPEKUBAHUA U
MO3UTUBHOIO OTHOLIEHUS K 0a30BbIM LIEHHOCTAM o0OIIecTBa (UelaoBeK, ceMbs, OTedecTso,
pUpOJa, MUp, 3HAHUS, TPY/, KyJIbTypa), LIEHHOCTHOIO OTHOILIEHHS K COLIMAIbHOW PEealbHOCTH B
LEJIOM.

Jis mocTukeHHsl JaHHOTO YPOBHSI PE3Yy/bTaTOB 0CO00OE€ 3HAYEHHE MMEET B3auMOJIEHCTBUE
IIKOJIbHUKOB MEXJ1y cOo0OW Ha YpOBHE Kiacca, LIKOJIbI, TO €CTh B 3aIIUIICHHOM,
JpY’KECTBEHHOH MpO-colnaibHOU cpese. IMeHHO B Takoll OJIM3KO0M colnanbHOU cpesie peOEHOK
nojsyyaeT (MIM HE IIOJIyd4aeT) IMepBO€ MPAKTUYECKOE MOATBEPKACHUE NPHUOOPETEHHBIX
COLMAJIbHBIX 3HAHUN, HAYMHAET UX LIEHUTh (WM OTBEPraer).

Tpemuii yposeenv pe3ynbmamog — IOIyYCHUE HIKOJbHUKOM OIIBITA CAMOCTOATEIBHOTO
00I11eCTBEHHOT 0 J1eHCTBHsL. TONBKO B CAaMOCTOSITEIbHOM OOIIECTBEHHOM JIeHCTBUH, IEHCTBUM B
OTKpPBITOM COLIMYME, 3a NpeAciiaMU JAPYKECTBEHHOH Cpeabl WIKOJbI, A APYIHX, 3a4acTyrO
HE3HAKOMBIX JII0/IeH, KOTOphIe BOBCE HE 00s3aTENBHO MOJIOKUTEIBHO K HEMY HAaCTPOEHBI, IOHBIN
YeJIOBEK JCWCTBUTENFHO CTAaHOBUTCA (a HE MPOCTO Y3HAET O TOM, KAaK CTaTh) COLMAIBHBIM
nesiTeneM, TIpaXJIaHUHOM, CBOOOJHBIM 4YenoBeKOM. VIMEHHO B ONBITE CaMOCTOSTENLHOTO
OOLIECTBEHHOI'O JAEUCTBUS MPUOOPETAETCS TO MYXKECTBO, Ta TOTOBHOCTh K IOCTYIKY, 0€3 KO-
TOPBIX HEMBICIMMO CYIIECTBOBaHHE IPaKIaHUHA U T'Pa)JTaHCKOro 00IIecTBa.

IIporpamma cocTouT M3 4 KPYNHBIX HalpaBJ/IeHU#, BKJIKYAWIUX B ce0sl CBOM
pasjenbl 10 TeMaM:

1. «Kakoii i - kaxoit Te»
2. «Sl - panTazep»



3. «Most TMYHOCTH»
4. «Xouy BelpacTH UenoBekom»

OCHOBHBIM METOJIOM INPENOoJaBaHMs SBJISIETCS MIrpoBOHl TpeHUHr. Bcs uHbopmanus
TEOPETUYECKOTO XapakTepa HaéTcst MO0 B BHJE WIPHI, TIE yJalldecs CaMH HILYT OTBETHl Ha
BOIIPOCHI TE€MBI, TUOO B BHJE PabOTHI C TaOnuUaMHU-TIaKaTaMd. HaBBIKH, KOTOpBIE JOJKHBI
IPUOOPECTH yUalluecs, IOSBIAIOTCS B IIPOLIECCE PA3bITPhIBAHUS CUTYAlMOHHO-POJIEBBIX UIP MO
3a/1aHUSIM UTPOBBIX KapTOYEK.

B cooTBeTCTBHU C BHEYPOUHOH IEATENBHOCTBIO YUAIUXCS U IPOrpaMMaMi Ha4aJlbHOTO OOIIEeTo
o0Opa3oBaHMs Kypc ncuxoyiornyeckux 3aHsatuil «Tpommuka k cBoeMy S» msyuaercs ¢ 1 no 4
KJIACcC MO oHOMY 4Yacy B Henenro (334. B 1-om, 344. B roj1 Bo 2-4-bIX KJlaccax).

2. Y4yeOHO-TEeMATHYCCKHUH TIVIAH

«Kakoii 51 — kakoii Te». 1 ki1ace

Ne Tema Kou1-Bo yacoB
n/
n
Mowu uyBcTBa 144 Bcero Teopus IIpakTuka
1 | Yro Takoe ICHUXOJOTUS U 3a4eM 1

OHa HY’KHA YE€JIOBEKY?

2 | Ilcuxonorust u3ydaeT 4yBCcTBa 1
Y MBICIIU JIIOJIeH, YTOOBI
HAy4YUThCS IOHUMATh ce0s 1
OKPY’KAIOIINX, YMETh KUTh
JIPYXKHO, IOMOTaTh IPYyT

APYTY.
3 | Pagocrts. Panocts MOYHO 1
BBIPA3UTh MUMUKON
4 | MuMuKa BbIpa)kaeT Halllkd MBICITU 1
Y 4yBCTBA.
5 | Mumuka  momoraer  JIydIie 1
MOHATH COOECETHUKA.
6 | XKecrsrl 1
7. | Ilepenars paziocTs APyromy 1
YeJI0BEKY MOKHO € IIOMOIIBIO
KEeCTOB
8 | Mumuka ® IKeCThI— HaIU
TIepBBIC TOMOIIHUKYU B OOIICHUN 1
9 | Crpax. Kakue ObIBatoT 1
cTpaxu?
10 | Kak cnipaBuThCs cO cTpaxom? 1
11 | I'ues. 'HeB Kak BbIpaxeHHE 1

YYBCTB: CTpax U OGI/IIla qacTo
BbI3bIBAIOT THCB.

12 | Kak cnipaBUThCS C THEBOM? 1

13 | MosxeT 11 THEB IPUHECTH 1




MOJb3y?

14 | Paznble uyBcTBa. Kak MOkHO
BbIPa3UTh CBOU YyBCTBA?

Yem s11014 OTJIMYAOTCS APYT OT Apyra. 64

15| Yro Takoe KadecTBa JIONEH H
Kakue OHU OBIBArOT?

16 | Kakue kauecTBa OKpyKaroIuM
HpaBsTCs, a Kakue — HeT?

17 | Kak mMb1 BuguM apyr apyra?

18 | CnocoOHOCTEF MOCTaBUTHL ce0s
HAa MECTO JpPYroro IOMOraer
JIy4IIe MMOHATH JAPYT Apyra.

19 B KaxXJO0M 4YCJIIOBCKE C€CTh «
TEMHBIC» U «CBETJBIC)» KaueCTBa.

20 | Camoe BayKHOE KAyeCTBO.

KTo Takoil cepieuHblii YeIOBEK.
Kto Takoii moOposkenaTenbHBIM
yenoBeK. TpyaHo mu  OBITH
00pOo’KeNaTeIbHBIM Y€JTOBEKOM

Kaxkoii SI — xakoii TeI. 64

21 | Jlromu  oTAMYAKOTCS YT OT
Jpyra CBOUMH KaueCTBaMH.

22 |Y KaXAOro 4YeloBeKa ecTb
MHOTO Pa3HBIX MOJIOKUTEIHHBIX
Ka4ecCTB. Kax HAay4YUTbCS
HaXOJUTh MOJIOKUTENbHbBIE
KadecTBa y ce0si?

23 | Kak npaBUIbHO OIIEHUTH ceOs1?

24 | Kak pacrno3HaTb
TIOJIOKUTETbHBIE ~ KadecTBa Y
JOPYTUX JIIOAEn?

25| Korma  crapaembcsi  Jrydrie
IOHATH ~ JIPYrOro  4eJIOBEKa,
BO3HHUKACT YYBCTBO CHUMIIATHH,

COTIEePEIKUBAHUS
26 | A 5TO BaXHO TIPH OOIICHHUH C

OKPYKaIOIIUMHU.

Kakme kadectBa HYXHBI IS

Apy>KObI?

27 | YuumMmcs He 00neTh.

28 | Kaxmoii Bemwu cBoe MeCTO.

TpyaHocTH nEepBOKJIACCHUKA. 74.

29 | llkonbHbIE u TOMAILTHHE
TPYJIHOCTH..

30 | Kak ¢ HuMu cipaBUTHCS?

31 | Kakue 51 3Ha10 Cr10cOOBI 6OPHOBI
C TPYXHOCTSIMU.

32 | Obparutbcsi 32 IOMOIIBIO,
BCIIOMHUTh ~ CBOM  IPOIILIBIN
OIBIT, TOTOBOPUTHCS, U3MEHUTH
cBOE OTHOIIEHHE K TMpolieme,




IIOHATD, 49To TPYAHOCTHU
BCTPCHAKOTCA B JKHU3HU BCCX
IICPBOKJIACCHUKOB

33

['maBHOE- MOMHUTB, YTO 51 KUBY
Cpeau JIOJIeH, U KaX bl MOI
MOCTYTIOK U >KEJIaHue
OTpa)KaeTcs Ha JIFOJAX, TIe OBl 5
HM HaXOJUJICS: B IIKOJE, JOMa,
Ha yJIUIIE.

33y

«5 - ¢panTa3ép « 2 KIace

Ne
n/

Tema

Kos-Bo yacoB

S — panTazép. 10 u

Bcero

Teopus

|

IIpakTuKa

S — BTOpoknaccHuk. Yto
WHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY?
Mou meutsl. O 4ém s meutaro?
MeuTtsl U paHTa3MN.

1

Yo ciayuuTes, eciau Ha CBETE
He OyIeT HU OJTHOM IIKOJIBI?

IIIkoma Moeil MedThl, Kakas
oHa?

UYro Takoe aHTazus U 3a4emM
OHA HY)KHA YEJIOBEKY?

S-7

Bcee m NETH YMEIOT
¢danrazuposars? HyxHo 1
yunutbes panrasuposaTth? Koro
MO>KHO Ha3BaTh (paHTazEpom?

Mou CHBI: UTO B HHX,
MpaBJa, a 9To
¢danrazun?

daunrazuu u 10%kE. Kak
OTIUYUTH JIOKB OT (haHTa3UU.

10

JIo)Xb MOXKET NMPUHOCUTH BPEN
OKpy>KaloIuM, a (GaHTa3uu He
BpPEISAT HUKOMY.

S u Mmod mIKoJIa. YU

11

Yyaurens u YUYCHHUKU.

12

Uto nenaet yuurens? Uto
JIeJIaeT YYEHUK?

13

Kakmne YYBCTBa BLIZBIBAIOT Y
YYCHUKOB HIKOJIHBIC 3aHATUA?

14

Korna YUYEHUKHU 00T
yuutens? Korma — ydeHMKH
00STCS yIUTEIS?




15

[Ikona Ha ru1aHeTe
«HaoGopor». Uto nmpon3onaer,
€cIi MbI OyJIeM YYUThCS B
TaKoM 1IKoJe?

16

51 1 MOM OJTHOKJIACCHUKHU. MBI
TaKHhe pa3Hble, HO BMECTE MbI —
KOJLIEKTUB!

17

Uto Takoe JeHb U OTKYy/1a OHA
oepéres?

18

Kaxkue y mens ectb
«HeMoryuku»?

19

Kak MoxHO 1T0OEINUTH JIeHb U
CIPaBUTHCS C
«Hemoryukamu?» CrpaButbcs
C HUMHU 1oMoraet ¢popmyna:
«Xouy — Mory», «He xouy —
HE MOT'Y».

A u mou poauTesn. 74

20

S u mou pogutenu. B uém Mbl
MOXO0XKHU?

21

Ucrtopus moeit cembu. Most
pPOAOCIOBHAS.

22

Kakne YYBCTBaA s UCHBITHIBAKO
10 OTHOILIEHUIO K CBOUM
poauTensm?

23

[IpaBuiia moBeeHUs 1
0OIIIEHHUs C B3POCIIBIMH.

24

IloueMy HYKHO OTHOCHUTBCS K
CTapUINM C yBa)KEHHEM?
«YPOK MyApPOCTHY.

25

[Touemy ponurenn
HAaKa3bIBAIOT JETEM?

26

Sl moHnMaro, YTO pOaUTENH,
Kak M BCE JIIOJIU, MOTYT
omu0aTbCs, MOTYT yCTaBaTh U
HE BCET/1a MOCTYIA0T
MPaBUJIBHO.

27

I'maBHOE — 3TO Hay4YUTHCS
MpouIaTh JIPYr JIpyra.

A u mou apy3bs. 8u

28

Kakum nomxkeH ObITh
HACTOSIIHUI APYT.

29

YMero 1 1 IpYKUTb U MOKHO
JIM ’TOMY Hay4HUTbHCS?

30

Ccopa. Ilouemy npy3ps nHoraa
CCOpATCs U Taxe aepyres?

31

Kakue y mens ectb
«KOJTIOYKM» M KaK N30aBUTHCS
OT «KOIFOUYEK» B MOEM
xapakrepe?

32

Kakue uyBcTBa BO3HMKAIOT BO
BpEMSI CCOPBI U JIpaKu?




33 | Kak HyxHO BecTH cebst, 4TOOBI 1
n30exarhb CCOphI?
34 | Yro takoe oguHouecTBO? Kak 1
HE CTaTh OJIMHOKUM CPEIU
CBOMX CBEPCTHUKOB?
344
«Most IMYHOCTBY. 3 KJIacc
Ne Tema Kou-Bo yacos
n/
n
YmeHue BjiageTpb co00ii. 8 u Bcero Teopus IIpakTnka
1 | 51 — TpeTheKIACCHUK. 1
DTO yMEHHE OYEHb
BaYKHO IS OOILIEHUS C
JIPYTUMH JTIObMHU.
2 | Kak s u3menusics 3a 1
7eTo?
3 | YMmenue Bimagets COOOM. 1
Urto 510 3HAYNT?
4 | YMeTh ynpaBisiTh CBOUM 1
MTOBE/ICHUEM, CIICTUTH 32
CBOEH peyblo U
MOCTYITIKaMH,
BHHUMATEIbHO CITYIIATh
co0eceIHNKa — OTO U
€CTh YMEHUE BIAJETh
cO0OM.
5 | Yro 3HAYUT OBITh 1
X03MHOM CBOETO «S1»?
6 | Kakoro yenoBeka 1
Ha3BIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM.
7 | UTo 3HaYUT «yMETh 1
paccrnabuThCs,
8 | B kakux ciydasix HYXHO
paccnalnarbes?
OneHka yeJI0BeYeCKHX NOCTYNKOB H OTHOLICHHUH. 84
9 | Moii 1r0OUMBIIA TEpOH. 1
KT0 0H?
10 | [Mouemy s xoTen OBbI HA 1
HEro MOXOJIUTh, U KaKue
KauecTBa MEHA B HEM
ITPUBJIEKAIOT?
11 | To6po u 3110. 1
12 | Beerna nmu 1o6po 1
moOex1aeT 37107
13 | Uro 3HAUYUT «IenaTh 1

100po»?




14

Uto Takoe XOpoIIo U 4TO
TaKoe IJI0X0?

15

Kaxkue nmpuBbIYKH MOYKHO
Ha3BaTh MOJE3HBIMU, a
kakue BpeanbiMu? Kak
n30aBUTHCSA OT IUIOXHUX
MIPUBBIYEK, KOTOPHIE MHE
MEIIalT?

16

B kaxxnom denoBeke eCcTh
« TEMHBIE» U «CBETIILICY
kagecTBa. CamMoe BaKHOE
Ka4ecTBO.

KyJabTypa o61mienus. 84

17

YT10 TaKoe «ITHUKET»?
JIns yero Hy’HO
COOJTFOIaTh MpaBUIIA
obmenus? [IpaBuna
xopotrero Tona. Kak
BECTH €051 B pa3IMYHBIX
CUTYalHsIX: B IIKOJIC, B
Tearpe, 10Ma, Ha yJIULE,
B Marasune. Kak atu
MpaBujia MOMOTAIOT B
OOIIIEHHH.

18

[IpaBuna oOmieHus,
KOTOpBIC
BBIPA0ATHIBAIIUCH
JIIOJIbMU B TEUEHHUE
MHOT'HX BEKOB,
HE00X0IMMO COOII0AaTh,
YTOOLI HE OOHUIETH
co0eceTHUKa U CAMOMY
HE TIOTAaCTh B HEJIOBKYIO
CUTYAITUIO

19

Bcerna BaxHO IOMHUTB,
YTO €CTh IPAHULA MEXKTY
TEM, YTO XOUETCs, U TEM,
YTO MOXHO.

20

BounmeGHblie cnoBa:
MIPUBETCTBHE,
6nmaronapHocts. Kak
MPaBUJIHLHO HAYATH,
MOJIIEP>KaTh U BECTH
pasroBop.

21

MansunK 1 JeBOYKa

22

Kynbrypa obuienus
noaoB. BHemHwmit Bug
Manbuuka. BHenrnuii Bug
JIEBOYKH.

23

Kak npaBunpHO
MTO3HAKOMUTHCS?

24

Kak npaBuinbpHO nepkaTh




ce0s1, YTOOBI
ITOHPABUTHCS?

Yro Takoe corpyaHudectBo? 10 u

25

CoTpyIHUYECTBO — 3TO
YMEHUE J1eN1aTh AeJ0
BMECTE. -U3 YMEHUS
HIOHATH JIPYTOro;

26

OHO cKIIaabIBacTCs U3
MHOTHX YMEHU.

27

YMeHHEe T0rOBOPUTHCS;

28

YMeHue ycTynurh, eciiu
9TO HY)KHO JUIs JIeTIa.

29

YMeHus MpaBUIbLHO
pactpeeNiuTh POy B
X0J1¢ paboTHI.

30

Yrto 3HAYUT MOHUMATh
JIpyroro?

31

Kak MOXHO Hay4uTHCS
MMOHUMATh JPYTrOro
yeJoBeKa?

32

Kaxk Hayuntbcs
JIOTOBApUBATHCS C
JOJbMU?

33

Kaxk nayuutbcs
JPYKHUTH?

34

Yro Takoe KOJUICKTHBHAS
pabora?

34y

«Xo4y BbIPACTH YeJ0BEKOM». 4 KJiacc

Tema

KoJ-Bo yacoB

Mou cuiibl, MOH
BO3MOKHOCTH. 11 4

Bcero

Teopus

IIpakTuka

Moé¢ neto. Kak s nmpoBén
JIETO U YEMY Hay4yuJIcs 3a
BpEMA JICTHUX KaHUKYIIL.

1

Uem 4eTBEpOKIIACCHUK
OTJINYAETCS OT
MepBOKIIACCHUKA? A OT
BTOPOKJIACCHHKA U
TPETHEKJIACCHUKA?

Tlocie jera MeEHS
Ha3bIBAIOT MO-HOBOMY —
YETBEPOKIACCHUK

Kto J? U3 kakux




MAaJICHbKHX YaCTHYCK S
coctoro: boska,
Hobpy1uxa,
Kanpusyibka,
XO0XO0TyllKa, 3JII04Ka,
JIeHmoIIIKa. . .3TO BCE MOU
npy3bsi. Ho komanyro
3aech S, S — uenoBex! A
— JKUTEJIb MIaHEThI
Semurs!

Kaxoit S — 60ab110¥ nin
ManeHbkuit? Yto s ymero
Y YEM TOPXKYCh?

Yro Takoe
CIIOCOOHOCTH H
KaKue HY>KHBI
CIIOCOOHOCTH
JUIS yCTiexa B
TOM WJIA HHOM
nene?

VY KaxkI0ro 4emoBeKa
€CTh KaKHe-TO
CIIOCOOHOCTH, HO
HEKOTOPBIC JTFOH HE
3HAIOT O CBOMX
CIIOCOOHOCTSIX U HE
UCIIOJIB3YIOT HX.

Moii BbIOOP, MOH MYTh.

Cr1ocoOHOCTH MOMX
poautenen. Kak atu
CIIOCOOHOCTH ITOMOTaIH
UM B ) KU3HU.

10

Urto HyXHO 11 ycriexa?
«Ycmex = crnocoOHOCTH
+ Tpynomrooue». He
BCET/1a CaMblil JIETKUIA
MyTh NIPUBOJIUT K
ycrexy. Hacto oT Hac
caMuX, OT Hallero
BBIOOpA 3aBUCHT, 11O
KaKo# 10pore Mbl
MOMAEM, KaK CIOKHUTCS
Halla >KU3Hb.

11

Mot BHYTpEHHMI MUD.
Boxkpyr Hac MHOTO
yausuTenbHoro. Hamo
TOJIBKO CYyMETb 3aMETUTh
3T0. MOI BHYTpEHHUI
MUD TOXKE€ YHUKAJIEH U
HEMOBTOpHUM. B cBOi1
BHYTPEHHUI MUD 5 MOTY
BIIYCTHTb TOJIBKO TOTO




9eJI0BEeKa, KOTOPOMY
JOBEPSIIO.
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3.Conep:kaHne Kypca BHEYPOUHOIi 1eATEIbHOCTH
1 xiace
HanpasJiienue - «Kakoit SI- kakoit Tbi»

Paznen 1. Mou uyBcTBa.

Uro Takoe NcuxoJorus ¥ 3a4€M OHA HyKHa 4enoBeKy? Ilcuxomorus uzydaer 4yBCTBa U MBICIIH
Jro/Ied, YTOOBI HAYYUTHCS IIOHUMATh Ce0sl M OKPY>KAIOLINX, YMETb KHUTh APY’KHO, IOMOTaTh JAPYyT

APYTY.

Pagocts. PagocTs MOXKHO BBIPa3UTh MUMHUKOW. MUMMKa BbIpaXkaeT HAIIM MBICIIU U YyBCTBA.
MuMuka momMoraet Jy4iiie MoHATh COOeCeIHUKA.

Kecrtel. [lepenars pagocTs Ipyromy 4eI0BEKY MOKHO C TTIOMOIIBIO K€CTOB. MUMUKA U JKECTHI —
HAIIIM [IepPBbIe TOMOIIHUKYU B OOIICHHUU.

Crpax. Kakue 6piBatoT crpaxu? Kak cipaBuThcs co ctpaxom?

['neB. ['HEB Kak BbIpaK€HHE YYBCTB: CTpax U 0OMJa YacTO BbI3bIBAIOT THEB.

Kak cnipaBuThCs ¢ rHEBOM?

Moxxet 11 rHeB IpuHeCTH NoJb3y? PazHble uyBcTBa. Kak MOKHO BbIpa3uTh CBOM YyBCTBaA?
Paspnen 2. Uem Jiroau OTJIMYAKOTCH APYT OT ApPyra.

Uro Takoe KauecTBa JIt0/Iel U Kakue oHH ObiBatoT? Kakue kauecTBa OKpy’KarolUM HpaBsTC, a
KaKue —HeT?

Kax Mb1 Buanm apyr apyra?

CriocoO6HOCTh MOCTaBUThH €05 HA MECTO APYTOro MOMOTAET Jy4Ille MOHATh JPYT Apyra.

B kaxom yenoBeke ecTh « TEMHBIE» U «CBETIbIe» KauecTBa. CamMoe BaKHOE Ka4eCTBO.

KT0 Takoi cepaedHbIi 4eI0BEK.

KTto Takoi noOposkenaTenbHbIN yenoBeK. TpyaHo U OBITH T0OpOKEIATETLHBIM YeTOBEKOM?
Paznen 3. Kakoii 51 — kakoii Tol

.HIO,Z[I/I OTJIMYAKOTCA APYT OT Apyra CBOMMHU Ka4CCTBaMHU. Yy KaXXJ10ro 4€JI0BCKa €CTh MHOI'O
Pa3HBIX ITOJOXKUTCIIBHBIX KaUCCTB.

Kak HayuuTbcs HaXOUTh MOJOKHUTENbHbIE KauecTBa y ce0s?
Kak nmpaBuibHO o1eHUTh ce0s1?
Kak pacno3HaTh MOJI0KHUTEIbHBIE KAUECTBA Y APYTUX JIFOAEH?

Korpga crapaenibcst ayuiie NOHITh APYroro 4eJI0oBeKa, BOZHUKAET YyBCTBO CUMITATHH,
COTEPEeKUBAHMS. A ATO BaXKHO MPU OOIIEHUU C OKPYKAIOIIHMH.



Kakue kauecTBa Hy>KHBI I APY>KOBI?

Pa3nes 4. TpyaHocTH nepBOKJIACCHUKA
[lIkonbHBIE M KOMalIHKE TpyAHOCTH. Kak ¢ HUMM cripaBUTHCS?
Kakue 51 3Ha10 c11ocoOb1 00pBObI € TPYAHOCTAMU: OOPAaTUTHCA 32 IOMOILBIO, BCIIOMHUTB CBOM
MPOILIBIA ONBIT, TOTOBOPUTHCS, U3MEHUTH CBOE OTHOILIEHHE K TPOOIEME, TIOHATh, YTO
TPYZHOCTH BCTPEUYAIOTCS B )KM3HU BCEX MIEPBOKIACCHUKOB. | TaBHOE- IOMHHUTB, YTO 5 JKUBY
CpEe.H JIFOIeH, ¥ KaXKIbIi MOH TOCTYIIOK U JKeJIaHUE OTPAXKACTCS HA JIOSMX, T1ie OBl S HU
HaXOJWICA: B LIIKOJIE, I0Ma, HA yJIULE.

2 KJjacc

HanpasJienue - «5 - panrazép»
Paznean 1. 51 — panTazép.
S — BropokiaccHUK. UTO MHTEpECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIydyuTCs, €CIM Ha CBeTe He OyieT
HU OJHOU IIKOJBI?
IIIxoma MoeH MeuThl, Kakas oHa?

Yro Takoe q)aHTaSI/IH 1 3a4CM OHa HY’XHa IIe.]'IOBeKy?

Bce nu netu ymerot ¢antazuposars? HyxHo 5n yuuthest panTazuposars? Koro MokHO Ha3BaTh
¢danTazépom?

Mou CHBI: UTO B HUX, NIPaBa, a 4YT0 —(haHTa3UH?
Mou meutsl. O 4éMm 51 MeuTaro? MeuTsl U paHTa3UH.

®danTazuu 1 10Xb. Kak oTIIMUUTE J105Kb OT anTazuu. JI0)kb MOKET TPUHOCUTH BPET
OKPYKaroIIuM, a paHTa3uu He BPEAST HUKOMY

Paszneua 2. I m most mKoJ1Aa.
Vuurens u yuenuku. Uro nenaet yuurens? Yrto nenaet yueHuk? Kakue 4yBcTBa BBI3BIBAIOT Yy
YUEHUKOB HIKOJIbHBIE 3aHsATHs? Koraa yuenuku mo0sT yuurens? Korna ydaenuku 6ostcst
yuuTens?
[Ikona Ha mianete «Hao6opoT».UTo mpou3oiaAET, ecian Mbl OyAeM YUYUThCS B TAaKOH IIKoJe?
S m Mmou oHOKIACCHUKH. MBI Takue pa3Hble, HO BMECTE MBI —KOJUIEKTHUB!
Yro Takoe jeHb U 0TKyJa oHa O6epétcs? Kakue y Mens ectb «Hemoryuku»? Kak MoxHO
no0euTh JIeHb U cpaBuThes ¢ «Hemoryukamu?» CrpaBUTBCS ¢ HUMH ITOMOTaeT Gopmyia:

«Xouy — Mory», «He xouy — He MOTy».

Pasznen 3. 51 u mou poauresiu.



A 1 mou poputenu. B uém mbl noxoxu? Mctopus Mmoelt cemMbr. Most po10CIIOBHAS.
Kakue uyBcTBa sl HCIIBITHIBAIO 110 OTHOLLEHUIO K CBOMM POJIUTENSIM?

[IpaBuna noBeaeHus U oOLIEHUS € B3pOCiabIMU. [lodemMy HYKHO OTHOCUTBCS K CTApIIUM C
yBaKeHUEM? «YPOK MYJIPOCTH.

[ToueMy poauTeny Haka3pIBalOT JIETEi?

S moHMMaro, 9TO POJMUTENH, KaK ¥ BCE JIFOJU, MOTYT OMIMOATLCs, MOTYT yCTaBaTh U HE BCETa
MOCTYMNAIOT NPaBUIbHO. [ TaBHOE — 3TO HAYYUTHCSI MPOLLIATH APYT APYra.

Pasznen 4. 51 u Mmou apy3bs.
Kakum noimkeH ObITh HACTOSIIIAN JPYT.
YMero 1 s IPYKUTh H MOKHO JIM TOMY Hay9IUThCS?
Ccopa. [loueMy apy3bst HHOTa CCOPATCS U JaXKe IepyTCsi?
Kakue y MeHsI ecTh «KOTIOUKU» U KaK U30aBUTHCS OT «KOJIIOYEK» B MOEM XxapakTepe?

Kakue uyyBcTBa BOSHHKAIOT BO BpeMsi ccophl U Apaku? Kak HykHO BecTu ce0s1, 4ToObI N30eKaTh
ccopbl?

Uro Takoe oguHovecTBO? Kak He cTaTh OAMHOKUM CPEU CBOMX CBEPCTHUKOB?
3 knace
HanpasJieHne - «Mosl THYHOCTDH)
Pa3nes 1. Ymenne Baagers co0oii .

S — tperbexiiaccHuk. Kak g n3menuics 3a jero?
YMenue Bianers coooi. UTo 310 3HAUUT? YMETh YIPABIISITH CBOMM MOBEJACHUEM, CIICTUTH 32
CBOEH peublo U MOCTYMKaMHU, BHUMATENILHO CIIyIIAaTh COOECETHUKA — 3TO U €CTh YMEHHE BIIaJIeTh
co00i1. DTO yMeHue OYeHb BaXKHO JJIs1 OOLIEHUS C APYTUMU JTFOAbMH.
Yto 3HaYUT OBITH XO35IMHOM CcBoero «SI»? Kakoro ueinoBeka Ha3bIBalOT OTBETCTBEHHBIM.
YTo 3HAYUT «yMETh pacciaabUThCA», U B KAKUX CIydasiX 3TO HYKHO JienaTh?

Pa3nes 2. Onenka 4e10Be4eCKUX MOCTYNIKOB H OTHOLLICHMA ..
Moii mo6umsblit repoii. Kto on? Ilouemy s xoTen Obl Ha HETO MOXOIUTh, U KaKHe KauecTBa MEHS

B HEM NPUBJIEKAIOT?

Jo6po u 3710. Beerna nmu 1o6po nodexaaet 3107 UTo 3HAUUT «Ienath J00po»?



UTto Takoe XOpOIIo U 4TO Takoe Mioxo? Kakue npuBbIYKA MOKHO HAa3BATh MOJIE3HBIMU, a KaKHUe
BpeaHbiMu? Kak n30aBUTHCS OT TUIOXUX MPUBBIYEK, KOTOPHIE MHE MEIaloT?

Kondumkr. Kak on Bo3HukaeT? Mo€ nmoBeieHre B TPYIHBIX CUTYaIIHUsIX.

Pasznea 3. KyabTypa o0menmusi.
Yro Takoe «3TuKeT»? J{71s 4ero Hy»KHO coOtoaTh npaBuiia ooduienusa? [IpaBuna oOmieHus,
KOTOPBIC BBIPA0ATHIBATHCH JIIOJIbMU B TEYCHUE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOIUMO COOIIOIaTh, YTOOBI
He 00uIeTh coOeceTHMKA M CaMOMY He TTOTNacTh B HEJIOBKYIO CUTyaIuio. Beerna BakHO

INIOMHHUTB, YTO C€CTh I'paHHIla MCXKIY TCM, UYTO XOUYCTCA, U TCM, UTO MOKHO.

BounmieGHbIe cioBa: MpUBETCTBHE, OJarogapHocTh. Kak nmpaBuiIbHO HaYaTh, MOAJIEPIKATh U BECTH
pasroBop.

[TpaBuia xopouiero ToHa. Kak Bectu ce0si B pa3IMuHbIX CUTYalUsAX: B ILIKOJIE, B T€ATpE, A0Ma,
Ha yiuue, B Marazuse. Kak 3tu npaBuiia noMoratoT B OOLICHUU.

Manbuuk u aeBouka. KyneTypa oOmienus nonos. Buennuii Buj manpuuka. Buenmnuii Bus
IEBOYKHU.

Kak npaBuibHO MO3HAKOMUTHCS?

Kak npaBuibHO fepxaTh ce0si, 4TOObI TOHPABUTHCS.
Pa3nen 4. Uto Takoe coTpyAHNYE€CTBO?

CoTpyAHHUYECTBO — 3TO YMEHUE JIeNaTh /110 BMecTe. OHO CKJIaJbIBa€TCsA U3 MHOIMX YMEHUI:
-U3 YMEHUS IIOHATH APYroro;

- U3 YMEHUS T0TOBOPUTHCS;

- U3 YMEHMS YCTYIIUTD, €CIIN ATO HYXKHO JUIs JIENa;

- U3 YMEHUS MPAaBUIILHO paclpeeIuTh POJIU B X0OJ€ paObOTHI.

UTo 3HaYUT MOHUMATh JPYrOro ¥ Kak MO>KHO 3TOMY HAay4UThC?

Kak HayuuTbcs 1oroBapuBatbes € JIHOAbMU?

Yro Takoe KOJUIEKTUBHast paboTa?

4 kaacce
HalnpasJjieHHe - «X04y BbIpacTH Yes10BeKoM»

Pa3znen 1. Mou cujibl, MOM BO3MOKHOCTH.



Moé¢ nero. Kak s mpoBEn J1eTo 1 yeMy Hay4uiics 3a BpeMs JIETHUX KaHUKYJ. [locie neta MeHs
Ha3bIBAIOT MI0-HOBOMY —YETBEPOKIACCHUK. UeM YeTBEPOKIACCHUK OTINYAETCS OT
NEepBOKJIACCHUKA? A OT BTOPOKJIACCHUKA U TPEThEKJIACCHUKA?

Kto fI? M3 kakux MaJIeHbKUX YacTUYEK 51 cocTor0: bosuika, Jlo6pymika, Kanpusynbka,
XoxoTy1ika, 3i04ka, JIeHrolka. ..31o Bce Mmou Apy3bsi. Ho komanayto 3aech fA. S — yenosek! A
— KUTEJNb MIAHETHI 3emJis!

Kaxoit 5 — 60ab110# niau MasieHbKuit? UTo s yMero U 4eM TopxKych?

Mou crioco6HOocTH. UTO Takoe criocOOHOCTH U KaKKe HYKHbI CIOCOOHOCTH JJIsl ycIiexa B TOM
WIM UHOM Jiesie? Y KaXKJ0ro 4eJI0BEKa €CTh KaKue-TO CIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIF0IU HE
3HAIOT O CBOUX CIIOCOOHOCTSX U HE UCIOJIB3YIOT UX. UTO HYyXHO A yenexa? «Ycnex =
CIOCOOHOCTH + TPYIOJIIO0HEY.

Moii BbIOOp, MOH ITYTb.

CriocobHoCTH MOMX poauTeneil. Kak 3Ti crmiocoOOHOCTH TTOMOTaIN MM B YKU3HHU.

He BCCraa caMBIM IErKUM IIyTb IPUBOJUT K YCIICXY. YacTto oT Hac CcaMHX, OT HAICIro BBI60pa
3aBHUCHUT, I10 KaKou A0pOre Mol HOﬁHéM, KakK CJIOXXUTCs Hallla XHU3Hb.

Moii BHYTpEHHMI MUD.
Bokpyr Hac mHOro yausurenbHoro. Hamo Toiapko cymers 3aMeTUTh 3T0. MO BHYTPEHHUN MU
TOK€ YHUKAJICH U HETIOBTOPUM. B CBOI BHYTPEHHUI MU 51 MOTY BILyCTUTb TOJIBKO TOI'O

4eJI0BeKa, KOTOPOMY JIOBEPSIIO.

3HaueHue B3IUIA/IA: B3TJIS MOXKET CKa3aTh OOJbIIE CIOB. B3rmsgoM MOKHO MOAepKaTh
YyeJioBeKa WM, HA000pOT, pacCTPOUTDH, MOKHO MPUIIACKATh UJIH ClIeNaTh OOJIBHO.

Urto 3HaYuT BEepUTH?

Yenosek, KOTOPBIM CBATO BEPUT B CBOK MEUTY, CTPEMUTCS K YCIIEXY U BEPUT B HETO,
00513aTENBHO CBOETO JOOBETCS.

Paznea 2. 51 pacry, 1 H©3MEHSIOCH .
Moé nerctBo.

Benomaum nietctBo. UTO st 4yBCTBYIO B POJIM MaJIEHBKOTO peOEHKA, YeEMY payloch, O UM
MeyqTan?

S — 3T0 MOE€ IETCTBO, HOTOMY YTO UMEHHO JETCTBO AENIAET HAC TAKUMHU, KAKHE MBI €CTb.

S m3mensrock. UTo s ymen paHbplIe M 4TO yMEO ceidac. UTo s 3HaJI paHbLIE U 4TO 3HAKO celyac.
Kaxuwm s 6yny, korna Beipacty? [louemy BaKHO pemuTh 1715t ce0s1, KAKHM Thl XOUellb CTaTh U
YTO XOYelllb U3MEHUTH B cebe?

Paznen 3. Moé Oynyuiee.
Kak 3arnsHyTh BO B3pOCiblii MUp?



S B HacTosiIeM, s B OyaymieM. «Xouy B OyayiieM — Aenaro ceitgacy. YToObl MOTyIuTh KaKOM-TO
pe3ynbTaT B OyayIieM, HaJo 4TO-TO JENaTh JIJIs ATOTO YXKe ceivac.

Xouy BBIPAaCTH 3JJ0POBBIM UeI0BEKOM. UTo /it 3TOro Hy»kHO? UTO Takoe «IMOLIMOHAIbHAS
IPaMOTHOCTB» U KaK OHA CBSI3aHA CO 3/10pPOBbEM YeNIOBEKa?
Pa3zgean 4. Xo4y BbIPACTH MHTEJJIMTEHTHBIM 4€JI0BEKOM M 4YTO JIJIsl 3TOr0 HYKHO?

HOBeI[eHI/Ie YCJIO0BCKA 3aBUCHUT OT €TI0 Ka4YC€CTB.

KTo Tako¥l MHTEUIMIeHTHBIN YeTOBEK U KaKhe KaueCTBa JIOJDKHBI Y HETO MPUCYTCTBOBATDH?
[TopTpeT MHTENIUTEHTHOTO YeJIOBEKa.

X 04y BBIPACTH MHTEIIMTCHTHBIM 4eJI0BEKOM. KTO MOXKET CTaTh MHTEIUTUTEHTHBIM YEJIOBEKOM?
KakuMm nomkeH ObITh YIEHHUK ceifuac, YTOObI U3 HEro MOYyYnIICS HHTEIUIMTCHTHBIN YeIOBEK B
Oynyiem?

UYro Takoe uaeanpHoe S? Y MHOTUX JIFOACH €CTh HEKUI UcaIbHBIN 00pa3 camoro ceds - To,
KaKUM Obl EMy XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3pnen 5. Xouy BbipacTu CBOOOAHBIM Y€JOBEKOM U YTO VISl ITOr0 HYKHO?
Kto Takoii cBo60oaHbIN yenoBek? MOXKHO JIH MOCTyNaTh BCEerJa TakK, Kak Xo4ercs?
[TpaBa 1 0043aHHOCTH MIKOJIbHUKA. «JlOJKEH U UMEIO TIPABO: B IIKOJIE, I0Ma, Ha YIUIIE.

Uro Takoe « npaBo Ha yBaxeHHe»? Kak s JOHKEeH MOCTYIUTh, €CIM HapyLIEHO MOE «IIPaBoO Ha
yYBaK€HUE»?

B peanbHOCTH KOJIMYECTBO MpaB U 0053aHHOCTEH YenoBeKka MPUMEPHO OMHAKOBOE. | 1aBHbIe
npaBa U 0043aHHOCTH YUeHHKA. «bUIUIb 0 MpaBax y4eHHKa U YUUTENS B ILIKOJIE.

Hapymenue npaB apyrux jtoeil MOXKeT NpUBecTH K KOHQuMKTaM. Kak MOXXHO pa3pemarhb
KOH(JIMKTBI MUPHBIM ITyTEM?
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IIpunaoxenne 1. Conepxanue 3aHATHI

1 kaacc (33 3ansaTHN)

Kaxoga xe crnieniuduka mpooiieM rnepBokiaccHuka? ['maBHass UIX 0COOEHHOCTh — MEPBUYHOE
OCO3HaHHE MO3UIINH IITKOJILHHUKA MPEXK]IE BCETO Yepe3 HOBBIE 00S3aHHOCTH, KOTOPhIE pEOCHOK
YUUTCS BBIMOJHATH. [IpUCYTCTBYET OcTpoe enaHue ObITh yCIeuTHbIM B yuelbe, a /i peOeHKa
9TO 03HAYAET TO XK€, YTO OBITH XOPOIINM U JTFOOUMBIM. DTO HATJISAHO BHISBISIETCS MIPU



co0eceJOBaHUAX C POAUTENISIMU B Havajie epBoro rojaa ooydenus. ConepxaHue poAUTEIbCKUX
XKao0 B 3TO BpeMs OOBIYHO CBOJMTCS K TOMY, YTO PEOCHOK HEPAIIIUBO MUIIIET, HE CTapaceTcs,
100 cTapaeTcs, HO TeM HE MEHEe Y HeT0 MHOTOE He MOTy4aeTcs. EMy TpyaHO KHTh B
aTMocdepe MOCTOSHHON TPeOOBATEITLHOCTH U KOHTPOJISI, OH HYX/IAeTCs B TIOMOIIN POJIUTENICH
IIPU BBITOJHCHUHU JOMAIIHUX SaHaHHﬁ, BO BCAKOM CJ1ydac, B IPUCYTCTBUU B3POCIIbIX. HpI/I 3TOM
POIMTEISIM MIPUXOTUTCS )KEPTBOBATH JIMYHBIM BPEMEHEM H JJOCYTOM, MaJI0 BPEMEHHU OCTAeTCs
JUTs OOBIYHBIX JoMaIHuX Aen. [lepexon pebeHka B KOy YacTo MPEBPAIIAeTCs B HACTOSIIEE
UCTIBITAHUE JIJIS JIFOOSIIUX POAUTEICH.

A camu nepBokiaccHUKU? OHM OBICTPO yTpauuBarOT Mpa3IHUUYHOE HacTpoeHue [lepBoro
CEHTAOPS, IKOJIbHbBIE YPOKH TATOTAT UX, OHU JKATYIOTCSl Ha TPYIHOCTH U CKYKY. JleTH ¢
HETEePIIEHUEM KJIyT 3BOHKA HA MIEPEMEHY, KOT/1a MOXKHO MEPEKIIIOUNTHCS Ha IPUBBIUHBIE UTPHI U
oOuieHue co ceepcTHUKaMu. IlepBbie THU B 1IKOJIE TPEOYIOT LIeIeHaIIpaBIeHHON padOoThI 110
(GbOpMHUPOBAHUIO YCTAHOBKH HA MPEOJI0JICHUE IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH U CIIOCOOHOCTHU MOJIy4aTh
YZIOBJIETBOPEHHE OT Mpoliecca No3HaHusl. PeOeHOK yOeXIeH B TOM, UTO Y HEro JI0JKHO BCE
MOJIy4aThCsl XOPOIIO, TOATOMY CHIJIBHO MEPEKUBAET CBOM HEYAauu, HE BCEeTa MOHUMAs X
npu4rHbL. [103TOMY Ha TPyNNOBBIX MICUXOJOTUUECKHUX 3aHATUSAX 3HAYUTEIHBHOE MECTO
OTBOJUTCS 33JJaHUSIM, B KOTOPBIX KaXIblii peOCHOK BHE 3aBUCIMOCTH OT YYEOHBIX YCIIEXOB
YYBCTBYET COOCTBEHHYIO IEHHOCTh M 3HAYMMOCTb.

PeGenoxk Jrydrrie Bcero 3arioMHHAET HHPOPMAITUIO, KOTJ]a HE TOJIBKO CIBIIINAT €€, HO i BUJIHT €€
HarJsIHOE O0TOOpaXKeHHe, UMEET BO3MOXKHOCTD MTOTPOTaTh U3ydaeMblili 00bekT. BHUMaHue u na
MSATH IOKa €111€ B OCHOBHOM HEMPOU3BOJIbHBI, TO €CTh JUIsl KOHIIEHTPAIMH peOeHKY TpeOyeTcs
BHEIIHS TTOMOIIb (MHTepECHbIe KapTHUHKH, 3BYKOBBIE CUTHAJIbI, HTPOBBIE CUTYaIuN). B cuiy
ATOT0 OTBJIEKAEMOCTb Ha 3aHATUAX JOBOJIBHO BBICOKA.

B rpynnoBble 3aHATUS NOJDKHBI BKIFOYATHCSA UTPOBBIE U IBUTATENbHbIE 3a0aHMUS.
[IepBoKIJIacCHUKY €111€ HE MOTYT KOHTPOJIMPOBATh CBOM JAEUCTBUS (HapUMep, IPOBEPUTH
HaJIn4yMe omMOOK B HATMCAHHOM TeKcTe). [loaTomMy rimaBHOM 3aaayeil 3aHATUH CTaHOBUTCS
COJICHCTBUE Pa3BUTHIO pe(ICKCUU yUallluXCsl, TOMOIIb B OCO3HAaHUU UMH CBOUX
OYMOLIMOHAIBHBIX COCTOSTHUM.

VYyebHast nesaTeabHOCTh 0osee 3 GEeKTUBHA B YCIOBUAX UIPbI, IPU HATMYHUU SJIEMEHTOB
copeBHOBaHUs. VIcxoas U3 3TOTO0, Mpe raraeMast porpaMMa TIICUXOJIOTHYECKUX 3aHATHIHA
yJIleNseT cepbe3Hoe BHUMaHUeE crocobaM (GopMupoBaHHs yueOHOH yCTaHOBKHM B OJM3KUX U
JOCTYITHBIX JIeTsIM (popMax, mpex/ie Bcero — B popMe UTPHI U CKa30K. Yepe3 UrpoBbIe pOIU
CKa304HbIe 00pa3bl I€TH MOJIy4aroT BO3MOKHOCTh OCO3HABaTh COOCTBEHHBIE TPYIHOCTH, UX
NPUYHHBI 1 HAXOIUTh ITyTH UX TpeooiieHust. CUTyaIiu, B KOTOPbIE MOMAa0T TePOH CKa30K,
IPOELMPYIOTCS Ha peabHbIe HIKOJIbHBIE MPOOIEMbl, PEOCHOK MOIY4aeT BO3MOKHOCTb
MIOCMOTPETh HAa HAX CO CTOPOHBI U B TO K€ BpeMs HICHTH(PHUIINPOBATH MMPOOIIEMBI TE€POSI C
COOCTBEHHBIMHU. B pe3ynbTraTe K KOHILY IepBOro rofa o0y4yeHHsl JeTH MPUBBIKAIOT aJJeKBaTHO
aHATM3UPOBATH CBOM MTPOOIIEMBI.

J1J1s1 IepBOKIIACCHUKOB caMOi 3HaUMMOM (pUTypoil cTaHOBUTCS yuuTesb. Ero moxsania mim
MOpHUIIaHUE YacTO 0oJiee BaKHbI, YEM TOT K€ OT3bIB, MTOJIYUEHHBIN OT poauTenel. Jleram
Ka)XeTCsl, YTO OHU 3aHUMAIOT [IEHTPAJIbHOE MECTO B JKU3HU I1€J]arora, 4To Bce ero Oeabl U
PaZOCTH CBSI3aHBI TOJBKO CO IIKOJION U ¢ HUMH. [103TOMY 1TOJI€3HO BKIIFOYATh B 3aHATHUSA
3a/1aHKs, KOTOPBIE TAal0T BO3MOKHOCTD IIOHATH, YTO PaJ0BATh U Orop4yaTh YUUTENS MOTYT HE
TOJIKO UX YCIE€XHU WIH JUCIUIUIMHA Ha YPOKEe, HO U UT€HHE KHUT, K IPUMEPY, WU O0IIEeHHE C
COOCTBEHHBIMHU JETBMHU. DTO MOMOXKET yYaIIUMCSI CIIPABUTHCS C BOZMOKHBIM CTPaxoM Iepe]]
YUHUTEIIEM.



Jpyras BaxkHas 3a7a4a B paboTe ¢ IEPBOKIACCHUKAMU — yCTAHOBJICHHUE aTMOC(hepsI
npyxentoous. Hy)kHO yauThIBaTh, 4TO OOIBIIMHCTBO JIETEH pacTyT B aTMochepe JOMAIIHETO
TEeIUIa U BHUMaHUS ¥ MPUXOJAT B IIKOIY OT JIFOOSIINX poauTeneid, badyiiek u aenymiek. Te xe,
KTO IOCEeIIall IETCKUI cajl, CTPaJaloT OT CMEHBI IPHUBBIYHOTO OKPYKCHUS, OT YTPAThI
HATAKEHHBIX JIPYKECKUX KOHTAKTOB. B Kilacce BOKpYT HUX MHOT'O POBECHHUKOB, HO OHH BCE
qy)XHe, ¥ OOIICHNE HY)KHO BBICTPAaUBATh 3aHOBO, a TAJIEKO HE KaXIblii PeOCHOK JIETKO
YCTaHaBJIMBACT HOBBIC ITPHUBA3AHHOCTH.

Hcxons U3 3T0ro, HaM KakeTcsl, YTo IepBOM TEMOH, U3y4aeMOW Ha 3aHATHUAX 110 IICUXOJIOTHH,
JOJIKHA OBITH TeMa «S — IIKOJNBHUKY, KOTOpasi BKIKYAET 3aHATHS, TOCBSILIEHHBIE 3HAKOMCTBY
CO MIKOJIOH, C YYeHHKaMHU CBOETO KJlacca, MPUBBIKAHUIO K TpeboBaHMsM 00yueHus. Bropas rema
— «Mowu 4yBCTBa» — MOMOTAET JAE€TAM HAYYUThCS IOHUMATh U KOHTPOJIMPOBATh CBOU
HIMOIMOHAIBHBIE COCTOAHUS. B 11e710M 32 nepBsiii Toa 00yueHHus peOeHOK JieflaeT OrpOMHbBIE
1Iaru He TOJIbKO B MHTEJUIEKTYaJIbHOM Pa3BUTHHU, HO U B aIallTAlIMM K HE3HAKOMOMY,
NEPBOHAYAJILHO YYKOMY MUPY IIKOJBL. MUpPY, B KOTOPOM €MY IIPEICTOUT IPOKUTH 11
BaXHEHIINX (C TOYKU 3pEHUS] CTAHOBJICHUSI TUYHOCTH ) JIET CBOCH JKU3HH.
Crnenyer UMeTh B BUJY, YTO B CIIy4ae YMOLMOHAIBHON YCTAIOCTH Y peOeHKa MOXKET
IIPOSIBIIATBCS «JIE€TCKOE» ITOBEIECHUE: I1ay, KalPU3bl, XKEIAHUE TEJIECHbIX KOHTAKTOB. 1Ipn
MOSIBJICHUU TaKUX CUMIITOMOB CJIE€JIyeT pa3pelinTh peOCHKY HEe BKIIIOUATHCS B 3aHATHE, a
TUXOHBKO IIOPHUCOBATb.
Tema 1. 51 — mkoabHUK (15 4)
Lenu:

e c(okycupoBaTh BHUMAHUE YYAIIUXCs Ha BAKHEHIINX YMEHUSAX, KOTOPbIE HEOOXOAUMO

OCBOMTH B aJalTAl{lMOHHBIN [TEPUOT;

e MOTHBUPOBATH yUYAIIMXCS K PA3BUTHUIO CUJIBI BOJIU U CAMOKOHTPOJIA.

3AHATHE 1. 3nakomcmeo. A ymero ynpasnsaime coooll.

3HAKOMCTBO.

becena nHa temy: KTo Takoil 1peccupoBIIMK, ¥ TOYEMY OH MOXKET YIPABISATH KUBOTHBIMU?»,
«HyXHO 11 yUeHUKY yMEHUE YIpPaBIsaTh cO00#?»

VYnpaxuenus: «5 ymero ynpasisiTb coO00i», «YMEI0 OCTAaHOBUTHCS», «Y MEIO BBITIOJIHATH
TpeOOBaHUS B3POCIBIX)

TBopueckas pabora «PHUCYHOK UMEHI.

3AHATUE 2. A ymero npeodonesams mpyOHOCHU.
Pazmunka «PoneBas THMHACTHKAY.

Pacckasz o monsure agmupaina @.@. Ymakosa. O0cyxaeHHE.
Vnpaxunenus: «BcrioMun u caenait», «CyMmen MOHATH.

['paduueckuii TUKTaHT.



3AHATHUE 3. A ymero npeodonesamv mpyoHocmu (npoooadicerue).
Pazmunka «PosieBas ruMHacTUKa.

Ynpaxuenus: «BcrioMuu u caenainy», «Bomnpocy, «Tuxo».

Pa6oTa co cka3koii «Jlonyx u ogyBaHuuk». OOCYKICHHE.
I'padpuaeckuii UKTAHT.

3AHATHUE 4. A ymero caywamo Opy2ux.

Pazmunka «PoseBas ruMHacTUKa.

HcTopus npo anernuHuctoB. O0CyX1eHuE.

VYhpaxHenus: «5 ymero CripaBisiTbCs ¢ TPYIHOCTAMUY, «3alIOMHU OTBET», «J{namory.
TBopueckas pabora «OOUINIT pUCYHOK»

Pabota co ckazkoit «Mypassuika I'puika». O0cyxaeHue.
3AHATHUE 5. A ymero yuumscs y ouuoOKuU.

Pasmunuka «IIpoTHBONOIOKHOCTI.

Pabora co cka3koit «Ommbka n HeommbOka». O0cyxaenue. TBopueckas paboTa 1Mo cka3ke
«Uemy MOKET HAyYUTh OIINOKa?»

I'paduueckuit TUKTaHT

Pa6ota co ckazkoit «Komst u ConHeunsiit 3aitunky. O0CyXIeHHe.
3AHATHE 6. A ymero 6bimb 006posiceamenbHbuIM.

Pazmunka «PosieBasi ruMHacTUKa.

Pabota co cka3zkoit. O0GcyxieHue.

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATUE 7. A ymero 66imb 006posiceramenbHuiM (NpoOoadiceHue).
Pazmunka «PoneBas THMHACTHKAY.

YnpaxHeHNE: YeThIPE UCTIBITAHHUS.

['padmyeckuii NUKTAHT.

3AHATUE 8. A — 00b6posiceramenvhbiil.

Pasmunka «PoneBass rHMHAacTHUKAY.



Ynpaxuaenus: «Komy nucemo?», «KadectBa 100poKenaTeIbHOTO YeJI0BEKa», «3aueM HYKHbI
KadecTBa?y, «/imem xopolee KauecTBo, OJarogapum, U3BHHsIEMC, «JKemaem qoOpay.

Pa6oTa co cka3koii «Cepexa — Ceporit Bonky. O6cyxaeHue.
3AHATHUE 9. A ymero 66imb 1aACKOBBIM.

Pazmunka «PoseBas ruMHacTUKa.

Pabora co ckaskoit «Mcropus npo I1aBiauka». O6cyxnenue.

VYnpaxunenus: «JIackoBblil B3y, «JIackoBoe IpUKOCHOBEHHEY, «JIacKOBBIE ClI0Ba U
WHTOHALUS»

Pabora co cka3koit «Boixuonok Cens». O6cyxaeHue.

3AHATHE A cmanosntocs cunvnuim 0yxom. A ymero oenamo 3a0anue emecme ¢ OpyuMu.
Pazmunka «PosieBasi ruMHacTUKa.

Pabora co ckazkoil. O0cyxaeHue.

TBopueckas pabora «Hapucyii ctpany».

3AHATHUE 11. A cmanosnioce cunbhvim 0yxom. A ymero denamsv 3a0anue emecme ¢ Opyeumu
(npoodonicenue).

Pazmunka «Ponesas ruMHacTHKAY.

Ynpaxkuenus: «Uto mexay crpanamu?y, «Kak ctpansl obmaorcesa?», «O0muit pacckasy.
I'paduueckuil TUKTaHT.

3AHATHE 12. A cmanosntoce cunvHuim 0yxom. A ymero civiuiams MHeHue opy2oe2o.
Pazmunka «PosieBasi rHMHacTUKa.

Pabora co ckaskoit. OOcyxaeHue.

Vnpaxuenus: «KTo yMeeT ciblath MHEHUE APYTroro?», «Opyxue IS 3aluThI».
['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHUE 13. A yuyco pewiams KoH@DAUKMDL.

Pazmunka «PoneBas THMHACTHKAY.

Pabora co ckaszkoil. O0cyxaeHue.

VYpaxnenue: «9T0 KOHQIUKT?»

['paduueckuii TUKTaHT.



3AHATHUE 14. A yuyco pewiams Kon@aukmol (npoooaxcenue).

Pazmunka «PoseBas ruMHacTUKa.

Yupaxuaenus: «[Ipuagymait koHQaUKTY, «HCIIEHUPOBKA KOHDIUKTAY.

I'padpuaeckuii AUKTAHT.

3AHATHE 15. A ymero pazpewiams KOHGAUKMDL.

Pasmunka «llouemy noapanuce netn», «cnyraem no-pazHomym».

Pabora co ckaskoii. Obcyxaenue.

Ynpaxuaenus: «HceHnpyem KoHGIUKT», «KoHPIUKT

['padmueckuil IUKTAHT.

Tema 2. Mou uyBcTBa (18 4)

Lenu:
e  pPaccMOTPETh OCOOEHHOCTHU COJIEPKATEIHHOIO HATIOTHEHHS PaJoCTH, CTpaxa, THeBa;
e 00y4aTb paCliO3HaAHMIO Y OIMCAHMIO CBOUX YYBCTB M YyBCTB JIPYI'MX JIOJEH;
e TIOMOYb JETSAM OCO3HATh OTHOCUTEIBHOCTh OLICHKH YYBCTB;
e  CIIOCOOCTBOBATh CHUYKEHHUIO YPOBHSI IIKOJIbHBIX CTPAXOB.

3AHATHUE 16. Paoocms. Ymo makoe mumuxa?

Pa3muHKa «3aliuuk paccMesiics — 3alUnK UCITyTajcs.

VYpaxHeHus: «3aKOHYH MPEATIOKEHUD.

['padmyeckuil NUKTAHT.

3AHATHE 17. Paoocms. Ymo makoe mumuxa? (npooonaxcerue).

Pazmunka «Pa3, nBa, Tpu, o3y 3a MHOM MMOBTOPW.

VYpaxkHeHue: «3000apK».

TBopueckas paboTta «PHCYHOK pagocTi.

3AHATHUE 18. Paoocms. Ymo makoe scecmoi?

Pazmunka «Yranai, rae s uny?», «[IpeBpatuce B ) KUBOTHOE.

VYnpaxuenus: «Panoctb MOXKHO BbIpa3HUTh xkecToM», «llepenait cooOuieHune»

['padmyeckuil NUKTAHT.

3AHATHUE 19. Paoocms. Ymo makoe stcecmul? (npodondicerue).



Pasmunka «lIpeBparuchk B KUBOTHOEY, KpHUaKa « S 0O4eHb XOpOIINi!»

VYnpaxaenus: «PagocTb MOKHO BBIPA3UTh JKECTOM», «OOBICHU 3a/1aHUCY.

Pabora co ckazkoii. «Koraa MosiouHble 3yObl CMEHHIIUCH TOCTOSTHHBIMIY. OOCYyXKIeHHE.
3AHATHE 20 Paoocms. Kak ee 0ocmasums Opyeomy uenoeexy?

Pazmunka «Yranau, rae s uay?»

VYupaxuenus: «Kak J0CTaBUTh PaoCTh IPYroMy 4elaoBeKy?», «CodbupaeM 100phie CIIOBay,
«Cxaxu MuIIke 100pbie CII0Bay»

I'padpuaeckuii AUKTAHT.
3AHATHUE 21. Paoocms MooicHo nepedams NPUKOCHOBEHUEM.

Pazmunka «Myxay, «lIpeBpaTuce B ;)kMBOTHOE», «DPOTOOX0Ta», KpUUAJIKa «YPpa YCIIEIIHON
dboTtooxore!».

VYnpaxknenus: «PagocTb MOKHO NepeaaTb NIPUKOCHOBEHUEM», «KOTEHOK.
Pabota co cka3zkoil «O MypaBbHILIKEe, KOTOPBIN MOIIEN B HIKOIY». OOCyXIeHHE.
3AHATHUE 22. I pycme.

Pasmunka «Ilokaxxu npodeccutor», «CKaxxu 1a U HET».

VYpaxuenusi: «3akoH4U npeanoxenuey, «['pyctasie cutyanun», «KoTeHOK 3arpycTHi.
Pabora co cka3koit «Cka3ka 1o koreHka Bacsky». O6cyxienue.

3AHATHE 23. Cmpax.

Pasmunka «JloTpoHbcs 10...»

VYpaxseHus: «MpIClIeHHas: KapTUHKa», «[[oKaKku CTpalmmiky».

Pabora co ckaskoit «JleBouka ¢ MUIITKOM.

TBopueckas pabota. PUCYHOK 1O MIUTFOCTPALIUSIM.

3AHATHE 24. Cmpax (npodonicerue).

Pasmunka «/lotponbesd 10...»

VYpaxuenus: «MpIClieHHas: KapTUHKa», «[loKaku CTpalImiKky».

Pabora co ckaskoit «TeMHOIaHIAD.

TBopueckas pabota. PUCYHOK 1O MIUTFOCTpALIUSIM.



3AHATHE 25. Cmpax. Kax e2o npeodonems.

Pasmunka «Heomnpenenenusie Gurypsn».

Ynpaxuaenus: «KoHKypc myranoky», «dyxue pucyHKn», «3aKoHUN TPEATTIOKECHHEY.
I'padpuaeckuii AUKTAHT.

3AHATHE 26. Cmpax. Kax e2o npeoodonems (npoooadicenue).

Pasmunka «Heomnpenenenusie Guryps».

Vnpaxunenus: «KoHKypc nmyranok», «Hyxue pucyHKu»

3AHATHE 27. I'nes. C kakumu wyscmeamu o1 opysscum?

Pasmunuka «XynoxxHuk», «llomyraiy.

Pabora co ckazkoit «O manpuuke Cepexe, KOTOPBINA BCEro OOSJICS, U MOTOMY JIPAJICS).
O6cyxaenue. TBopueckas padoTa.

3AHATHE 28. I'nes. C kaxumu wygcmeamu o opyscum? (npooosidicenue).
Pasmunka «Ilonyrai», «IIokaxu THEBHUK MaMe».

Pabora co cka3zkoil «Kak pomaiiku ¢ BaCHJIbKaMH MOCCOPUITHCHY.
OO6cyxeHue u TBopUeckas paboTa Mo cKaske.

3AHATHE 29. 'neé u eco nonv3a

Pasmunka «Yepnas pyka — Genas pyka», «Pazoznumucs — onymanucey, «Iloccopunmcs —
IIOMUPHIIACHY.

anamHeHI/Ie: «3aKoHYH MNPEAJIOKCHUCH

Pabota co ckaskoit «O nmyTHHKe U ero Oeae». O6cyxaenne TBopueckas padoTa 1o uroram
CKa3KH.

3AHATHUE 30. Obuoa.

Pasmunka «Maccax uyBctBammy, «I1ycTh Bcerna Oymer!».

YrpaxkHeHus: «3aKkoH4H MpeaoxkeHuey, «Kakas y MeHs odumgay.

Pa6oTa co ckazkoii «O6mma». O0CyxaeHne u TBopueckas padboTa 1Mo cKaske.
3AHATHE 31.06uoa (npooonicenue).

Pasmunka «Ilycts Bcerma Oyaet!», «BeceHHee HaCTpOCHHEY.

VYnpaxHenus: «3akoH4M IpeiokeHne», «Hamnpacnas o6umay.



Pabora co ckazkoit «O6mma». OOcyxaeHne u TBOpUecKas padoTa Mo cKaske.
3AHATHE 32. Pa3nvle uyscmaa.

Pasmunka «llomyrait», «Ilokaxu gHeBHUK Mamey, «L1lypym - Oypym», «Mope BOITHYETCS»,
«BoiHB.

VYipaxHenue: «3aKOHUU IPETIOKEHUED.
['pynmnoBast paborta «OskuBIIIEE YYBCTBOY»
TBopueckas pabota «PHCYHOK 4yBCTBY.
3AHATHE 33. Umozosoe.
Urpa-koukypc KBH.

2 kaacc (34 3aHsATHA)

BTOpOKJIaCCHI/IK HAQYMHACT YYUTHCA B COBECPIICHHO MHOM HACTPOCHUH, HCKCIIN I'OJ] Ha3al. Oxn
YK€ MPUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJbHBIM 005I3aHHOCTSIM, Y HETO c(hOpMUpPOBAIICS
00pa3 XOpouIero yueHuKa.

B tcuenue BTOpOTI'O y‘I€6HOI‘O roga ACTHU AOJDKHBI IIOJTYYUTH JOBOJIBHO IMOJIHOC NPCACTABJICHUC O
CBOUX MHAWBUAYAJIbHBIX CIIOCOOHOCTAX U BO3MOXXHOCTAIX, O COOCTBEHHBIX JOCTOMHCTBAX 1
HEOOCTaTKax.

Bo BTOpOM KIi1acce MpOMCXOIUT aKTUBHOE OCBOEHUE YUeOHOI esTenbHocTH. PeOeHok,

o0y /1aeMblil B3pOCIIBIMH, HAUMHAET OLIEHUBATh IPUUYMHBI CBOMX JOCTHXKEHUN U Heyad, TO
€CTb Pa3BUBAET II03HABATENIBbHYIO peduiekcuto. [lo-npexxHeMy COXpaHsAeTcs 0CTPOE JKEIaHUE
OBITh YCIIEUIHBIM B yueOe, «ObITh XOPOIIUM, TFOOUMBIMY, Y HEKOTOPBIX JAETEH MOsBIIETCS
TEHJCHIIMS K CHIYKEHHUIO caMOOIIeHKU. OHAa MOXKET 3aKpeIUISThCS, €CIH PEOEHOK CUUTAET, UTO
poauTesnel CHIIbHO OropyaroT ero Heycnexu. Iloatomy ocoboe 3HaueHue npuoOpeTaeT Tema
«KauectBay, B mporiecce 0OCBOCHHUs KOTOPOH ydallrecs M0Iy4aoT BO3MOXKHOCTh UCCIIEJ0BATh
ce0s1, Y3HAIOT, YTO BCE JIFOJM UMEIOT T€ WJIM UHbIE HEIOCTATKH.

BcenenctBue pa3Butus yMeHHsl I€HCTBOBATH 110 00pa3ily y HEKOTOPBIX JAETel CHIKAIOTCS
TBOpPYECKHE CIIOCOOHOCTH, NCUE3aeT cTpeMyieHre paHTa3upoBaTh. YTOOBI MPEAOTBPATUTH ITO, B
3aHATUS BKIKOYEHO MHOTO TBOPYECKUX 3aJaHUM.

OcHOBHOE BHUMaHUE BTOPOKJIACCHUKOB HAaUMHAET MOCTENEHHO CMEIIAThCs ¢ y4eOHOM
JIeATEIbHOCTH Ha OTHOLICHMS, KOTOPBIE B HEM MPOABIAIOTCS: C IIEAArOraMu, POAUTEIIIMY,
cBepcTHUKamHU. [1oaTOMy Ha 3aHATHAX OOJbIIOE BHUMAHUE YIESIeTCSl IMEHHO (POPMUPOBAHUIO
B3aMMOOTHOIIEHUH, OCHOBAaHHBIX Ha JIIOOBH, CEPACYHOCTH U BO3MOXXHOCTH HE TOJIBKO
MPUHUMATH YTO-JIMOO OT JIFOJIEH, HO U 0TAaBaTh UM. 1o CyTH, 3TO HepBbIe MIark Ha MyTU
B3POCJICHUS, KOTOPBIN XapaKTEpU3yeTCs HATMYUEM TAPMOHUHU B CTPEMIICHUU IIPUHUMATD U
OT/1aBaTh.

Tema 1. Bcnomuum uyBcTBa (5 4)

Lenu:



e  AKTYaJM3UPOBATh y JeTel 3HAHUs 00 YMOLMOHAIBHON cepe yeaoBeka.
3AHATUE 1. Mot pader 6cmpeue.
Pazmunka «Msuuk».
VYpaxHenus: «BcrnoMmHuM yyBCcTBa», «4yBCTBa-BOCIOMUHAHUS»
TBopueckas pabora «PUCyHOK pagocTu».
I'padpuaeckuii AUKTAHT.
3AHATHE 2. [lonumaem uyecmea 0py202o.
Paszmubka «Msauky, «JInmiHaee coBoy.
Vnpaxuenus: «5 Teds noHumaio», «CounHH pacckaszy, «O01ast pagocTb.
['padmyeckuii NUKTAHT.
3AHATHUE 3. Mol uchvimvigaem pasHvle 4yecmea
Pazmunka «MAaunk.
VYnpaxuaenue: «Pexum gHs»
TBopueckas paboTa «Pucyem pexxumy».
['padmyeckuil NUKTAHT.
3AHATHUE 4. Mbl ucnvimvisaem pasnule uyecmea (npooosnicenue).
Paszmunka «JIumHee cioBoy.

Pabota co cka3koit «Cka3ka 0 MaJIb4MKe, KOTOPbIH 0osiicst TeMHOTBD. OOCyXIeHHE U
TBOpUeCKasi paboTa Mo CKa3Ke.

3AHATHUE 5. Mol ucnvimvisaem pasnule uyecmea (npooosnicenue).
Pasmunka «Pemm npumep», «KTo ceronHs 4yBcTBOBa. .. »
Vnpaxunenus: «llnactuimnoBoe yyBcTBOY, «llanutpa yyBcTBaY.
Tema 2. KauecrTBa sarwoaeii (18 4)

Hemu:

e O3HAKOMHMTH JIETEH C MOHATHEM «KaueCTBa JIOACHY;
e TOMOYb JCTSM HUCCIEIOBATh CBOU KaueCTBa, U3yYUTh CBOM OCOOECHHOCTH.

3AHATHE 6. JTlroou omauuaromest opye om opyea c80UMU KA4eCMBAMU.



Pa3zmunka «JIuiinee cioBoy.

Vupaxuenus: «KadectBa», «B uem TBOs cmia?», «Cepale kiaccay.

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHE 7. JTlioou omauuaromest opye om 0pyea c80UMU KA4ecmaeamu (npoooaxiceHue).
Pasmunka «KTo ceronns Mosoaen.

VYopaxunenus: «KagectBa», «4pu KauecTBay.

Pabora co cka3zkoit «Ilarepka u modpoe cepaie». OOCY)ACHHE U TBOpUYECKasi paboTa Mo CKa3Ke.
3AHATHE 8. Xopowue kauecmea nrooeii.

Pasmunuka «Kakne kauecTBa 3ayMaHbD».

Yopaxuenus: «OT3bIBUMBOCTEY, « Tpu KauecTBay, «S1 3HAIO MATH XOPOIINX KaYeCTBY.
['padmyeckuii NUKTAHT.

3AHATHUE 9. Xopowue kauecmaa nooetl (npooodiceHue).

Pasmunuka «Kakne kayecTBa 3ayMaHbD».

Vnpaxnenus: «Tpu kauectBay, «KauecTBo B Ioaapok».

Pabora co cka3koit « He Takoii, kak Bce!». OOcyxeHue u TBopueckas padboTa 1o cKaske.
3AHATHE 10. Camoe adcroe xopouiee Kauecmeo.

Pazmunka «Haiitu nuiisee ciaoBo»

Ypaxuenusi: «CO0psl B 1opory», «KTo To0uT mroaein»

['padmyeckuil IUKTAHT.

3AHATHE 11. Camoe 8adxcHoe xopouiee kauecmao (npoooaxceHue).

Pasmunka «KauecTtBa — menoTom».

VYnpaxuaenus: «COoopsl B 1opory», «llogenumcs mo060BbI0».

Pabora co cka3zkoii «XBocTatuk». O0CyXIeHHe U TBOpUecKas paboTa Mo CKaske.
3AHATHUE 12. Kmo maxoii cepOeutulil uenogex?

Pasmunka «Haiitu mumaee cioBoy, «OTragai KauecTBOY.

VYnpaxnenus: «Jloragaiics, 4ro 3agymaHo», «[ITh MOMX XOpOIIMX KadecTs...», «Msrkoe
cepaLe».



['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHUE 13. Koeo Hazvleaiom «000podiceiamenbHbIM Yel08eKOM»?

Paszmunka «Haiitu nuiiaee ciioBoy, «Kakoe c10BO HE IOAXOIUTY.

YupaxHenue: « ‘BonmeOHbie” cioBay.

PaboTa co cka3koii «MayieHbKHi KOTeHOK». OOCYyKIeHrne U TBOpUecKas paboTa Mo CKasKe.
3AHATHE 14. Tpyono au 6bims 000podiceramenbHbiM Yel08eKom?

Pasmunka «Kakoe cioBo He moaxoanty, «Kakoe kadecTBo 3augpoBaHoy.
VYupaxuenus: «5 0b1 X0TeI cTaTh 0oJIee. ..», «30JI0TON KITFOUUK.

Pabora co cka3koit «Hace». O0cyxieHne 1 TBopueckasi padboTa 1o cKaske.

3AHATHUE 15. A scenaro 0obpa pedbsamam 6 knacce.

Pasmunka «AHanorum»

Yopaxuenus: «Kak Beget cedst uenoBek», «S xemnaro 100pay.

['padmyeckuil IUKTAHT.

3AHATHUE 16. A sicenaro 0obpa pedosmam 6 knacce (npooondicenue).

Pasmunka «llIudpoBanbuimkm»

Pabota co ckaskoit «O noazopHoit Tpyoe». OO0cyxkaeHue u TBopueckas pabora 1o ckaske.
3AHATHUE 17. Yucmoe cepoye.

Pasmunka «Ananoruny», «lIudpoBanbumkm.

Vnpaxnenue: «Hucroe cepauer.

Pabota co cka3koit «Cka3ka mpo ryceHnuky». O0cyxaeHue u TBopueckasi paboTa 1mo cKaske.
3AHATHE 18. Kakue kauecmea nam Hpassamcs opye 8 opyee?

Pa3zmunka «3eneHblid KpOKOIUI B CUHEH ILIATIEY.

Vnpaxuenue: «CHexXHasi KOPOJIEBay

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHE 19. Kakue xauecmea nam Hpassamces opye 8 opyee? (npooondiceHue)

Pasmuuka «Yramanka»



Pabora co ckazkoii «Ky3zs». O6cyxeHre u TBopueckas paboTa mo ckaske.

3AHATHUE 20. Kakxumu xauecmeamu Mvl HOXOXHCU, A KAKUMU pA3TUYAeMcs?

Pa3zmuuka «HeokOHYEHHBIE PEIOKEHUS

Yopaxuenus: «Jlanomkay, «Mbl IOX0XKH — MBI OTJINYAEMCSD»

I'padpuaeckuii UKTAHT.

3AHATHE 21. Kakumu xavecmseamu Mvl HOX0NCU, @ KAKUMU paziudaemcs? (npoooadiceHue)
Pa3zmunka «lIcuxosiornyeckas 3arajaka»

VYnpaxaenue: «Mbl TOX0KH — Mbl OTIIUYAEMCS

Pa6ota co ckazkoit «Tyuda». ObcyxaeHue u TBoOpueckasi paboTa Mo cKaske.

3AHATHUE 22. Kasicovlii uenosex yYHUKaeHn.

Pasmunka «HeokoHueHHbIE npeaioxeHusy», «[Icuxonorunueckas 3araaka», «JxyHriny, «Kto
Te0S ITO3BaI.

VYnpaxuenue: «3Be30UKa

Pabora co ckaskoil «l{BeTok mo umenu Hezabyaka». O6cyxaeHne u TBopueckas pabora mno
CKasKe.

3AHATUE 23. B kaxcoom yenogeke ecmv memMuble U ceemiible Kavecmed.

Pazmunka «HeokoHueHHbIE TTpeIOKEeHUD», «IIcuxonornueckas 3araakay, «lItuuuit 1Bop»,
«YbH NagoOIIKW.

VYupaxuaenus: «TeMHbIE U CBETIIbIE MEIIOUYKN», «CBETOPOPHKI»

Pabora co ckaszkoit «Ilepuatka». OOcyxaeHue U TBOpueckas padboTa 1o cKa3ke.
Tema 3. Kakoii 51 — Kakoii To1 (11 4)

Lenu:

e INIOMOYb JACTAM HOHATH, UTO Y HUX €CTb MHOI'O ITOJIOKUTCIIBHBIX Ka4YCCTB;
* YYUTH HeTeﬁ HaXoJUTh IMMOJOKUTCIIbHBIC KAYCCTBA BO BCEX JIIOJAX.

3AHATHE 24. Kaxou A?
Pazmunka «HeokoHueHHBIE ITpeyIoKeHU», «IIcuxonornueckas pasraakay.
Ynpaxuaenue: «L{piranka»

['paduueckuii TUKTaHT.



3AHATUE 25. Kakou A? (npodondicenue)

Pazmunka «lIcuxosornyeckas pazrajgkay, «X01a0IHO — FOPSYO».

Pabora co ckazkoii «Ckazka mpo pyx0y». O0cyxkieHre u TBopueckas paboTa Mo CKaske.
3AHATHE 26. Kaxou Tvi?

Pa3munka «HeokoHueHHBIE NpeuioxkeHus», «llcuxonornueckas paraakay.
VYpaxunenue: «L{piranka»

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHE 27. Kakou Tei1? (npooonsicenue)

Paszmunka «lIcuxonorundeckas paszragaka», «Haiam urpymky».

VYpaxnenue: «3asi-XBacTay

['padmyeckuii NUKTAHT.

3AHATHUE 28. Kakoti Te1? Yuumcsa 0ocosapusamucsi.

Pa3zmunka «HeokoHueHHbIe npeiioxkeHus», « Tomuure Te, KTo...», «Kakoro 1isera TBou riasza?
Vnpaxunenus: «5 3axyman Mmanpuuka. ..», «MHTEpBBIOY», «IIpOCiIyIIMBaHNE HHTEPBBIOY.
3AHATHE 29. Tpyonocmu 6mopokiaccHuKka 6 wikoie, 00mMa Ha yauye.

Pa3muHka «3aragail urpymky», « XproKHUTE T€, KTO...», «KpblaaTeie Kauenn.
VYpaxnenus: «Komnunnka TpyaHoctei», «Teatp»

TBopueckas pabota « TpyaHbIe CUTyallMd BTOPOKIACCHUKA.

3AHATHUE 30. llkonvuble mpyoHocmu.

Paszmunka «M300pa3u npeamety, «boit 0bikoBY, «Illkomna 3Bepeity, «/IBaxkapl ABa — YETHIPEY.
Vnpaxnenue: «[lomoru Cepexe»

Pabora co cka3koii «B ogHOM Jecy xuna-obuia. .. ». O6cyxaenue u TBopueckas padbora mo
CKa3Ke.

3AHATHE 31. lxonvrvle mpyonocmu (npooonsiceHue).

Pasmunka «M300pa3u npeamery, «boit Ob1koBY, «B3BU3rHUTE TE, KTO...», «300pa3u
CUTYAIUIO».

VYpaxuenue: «I[lomoru Cepexe»



Pabora co ckaskoii «IIpo nbpBenka [lamry». O6cyxaenue u TBopueckas padoTa 1o ckaske.
3AHATHUE 32. Jlomawnue mpyonocmu.

Pasmunka «M306pa3u npenmet, «Paszubie nagomkny, «Ecnu s ynuTka. .. »

Pabora co ckazkoil «O mypaBbunike». O0Cyx)aeHHe U TBOpUYECKas paboTa Mo CKa3Ke.
3AHATHE 33. Jlomawnue mpyonocmu (npooo.idicerue).

Pa3munka «Pa3Hble nagomkmny, «Eciu 1 OTIIMYHUEK. .. »

Yupaxuenue: «M300pa3u CUTyaInio.

Pabora co cka3koit «Beputh u craparbesi». OOcykIeHre ¥ TBOpUeckast paboTa 1mo CKasKe.
3AHATHE 34. Hmozosoe.

Urpa-koukypc KBH.

3 kaacc (34 3ansiTus)

K nauany Tpetbero kiacca y peOCHKa yke 4eTKO c(hOPMUPOBAH OTUETIUBBIA 00pa3 XOPOIIETo
YYEHHKA, OH SICHO MPEACTABISAET ceOe, YTO HAJI0 IeNIaTh, YTOOBI COOTBETCTBOBATH 3TOMY 00pa3y,
OJTHAKO B PE3YJIbTAaTEe B KAKOW-TO CTEIIEHH YTPAUUBACTCS JACTCKAask HEMOCPEICTBEHHOCTD,
WHIMBUIyaJIbHBIE 0COOCHHOCTH PeOCHKA HECKOIBKO CTHPAFOTCS, CHUKAIOTCS TBOPUYCCKHE
BO3MOXHOCTH. Bce 3T0 ocnabisieT KOHTAaKT ¢ TOH BAaHHOM COCTaBIISIFOIIEH JIMYHOCTH, KOTOPYIO
TICUXOJIOTH HAa3bIBAIOT «BHYTPECHHUM PEOCHKOM).

B3pocinbie B 3TOT nepro; 00BIYHO YAOBIETBOPEHHO OTMEUAIOT CTAOUIBHYIO CIIOCOOHOCTD JeTei
BBITIOJIHSITh CTaHIAPTHBIC 3aJaHusl, YMEHHE JIeWCTBOBATh MO 00pasiy. Ho, kak nmpaBuiio, OHU He
3aMeyaroT, UTO 9TH KayecTBa YTBEPKIAIOTCS B peOeHKe 3a cueT oOeqHeH s (paHTa3uH,
CHUXCHUA I/I306p€TaT€J'II)HOCTI/I, OpI/IFI/IHaJ'II)HOCTI/I BOCHpI/ISITI/ISI. PO)II/ITGJ'II/I, neaaroru u
MICUXOJIOTH KOHCTATHUPYIOT YPOBEHb PA3BUTHUS MBIILICHUS, TAMIATH, BHUMaHUs J€TeH, ynycKas
13 BUY yIaJ0K BOOOPaKEHHsI, CHIDKEHHE TBOPUYECKUX ClTOCOOHOCTEH. OTHAKO 9TO- SIBJICHUE
BPEMEHHOE M 00paTUMOe, €CJIM BOBPEMsI HauaTh pabOTy MO aKTyaTu3alui TBOPYECKUX
criocoOHocTel aeret. [loaTomy BakHeIIe TEMOM TICUXOIOTUYECKHUX 3aHITHI B TPEThEM
KJIacce CTaHOBUTCS TeMa «S1-daHTazep», B X0/1e MpopaboTKU KOTOPO MOKHO «PEaHMMHUPOBATh
(daHTa3uI0», YTBEPAUTH €€ IIEHHOCTH B TJIa3ax JETeH U B3POCIIBIX.

pyras BaxkHast 0COOEHHOCTh 3TOT0 BO3pacTa — KaueCTBEHHbIE N3MEHEHHUS BO
B3aMMOOTHOUIEHMSIX JAE€TEN CO 3HAUMMBIMU B3POCIJIBIMHU — yUUTENEM U poauTensiMu. K atomy
BPEMEHH YUUTEIbh B COBHAHUU JETe BO MHOI'OM yTpauMBaeT CBOM HieanbHbIN 00pa3. [leTn
HAYMHAIOT CMOTPETh Ha HETro 0o0Jiee pealuCTUYHO, OJHAKO IPU 3TOM «HIeall» MOKET
MOJIHOCTBIO Pa3pyLIUTHCS, YCTYIIUB MECTO MPEHEOPEKUTETLHOMY OTHOLLIEHUIO, CBOEOOpa3ZHOMY
«HUTWIN3MY». BHYTpeHHE OT/ajeHle OT aBTOPUTETA YUUTEINSE MOXKET BbI3BATh CTPax IMEpPe]] HUM
u60 350cTh ¥ 00uy. [ToaTOMY ycmus cuxosora JOKHBI ObITh HAITPABJICHBI HA TO, YTOOBI
noJIepkaTh B peOeHKe peallbHbIi 00pa3 yuuTelis, He CHIKas IPU 3TOM €ro LIEHHOCTH.

CXOI[HBIﬁ mpouecc NACT 1 B OTHOIICHHUN pom/ITeneﬁ. ﬂeTI/I JOJIKHBI HAYYUTHECA BOCIIPUHUMATD
HUX KaK KHUBBIX J'IIOI[GI71 CO CBOMMHU NOCTOMHCTBAMH U HCAOCTATKAMU, HC IICPECTABAA JIIOOUTB.
PeGenok IMIPUBBIKACT K TOMY, UTO CaMBIC Onu3Kue JIIOAW UMCIOT IIPaBO MHOrJa yCTaBaThb WA



CEPIUTHCS, MOTYT TIOPO TOMYCTHTh HECIIPABEAIUBOCTh, HEYASTHHO OOUIETh, OBITh
HeBHUMAaTENIbHBIM. Ho npu 3TOM OoHHU 100ST pebeHKa He MEHbIIIe, YeM B OJaronpusTHbIE
MOMEHTHI. Bellb OHM, KaK MpaBUII0, CIOCOOHBI BOBPEMS ITPOCTUTH peOCHKA M CAMHU TIOTIPOCHTH
npouieHus. Jletu Toxke MOHEMHOTY y4yaTcsl HaJla)kKUBaTh OTHOLIEHHUS, IENIaTh [Iard HaBCTpedy
OJIM3KUM JIFOJISIM TIPH TPYTHOCTSAX B OOIICHUH, TOPOKHUTH [IECHHOCTHIO YCTAHOBHUBIIIUXCS
MIPUBS3aHHOCTEH.

BaxxHoli TeMoii ocTaeTcs U TeMa B3aMMOOTHOIIICHUN CO CBEPCTHUKAMH, JTPYKOBI 1
coTpyaHuYecTBa B kiacce. OTHONICHUS C APY3bSIMU B ATOT MIEPUOJT CTAHOBITCS OoJiee
3HAYUMBIMHU, HEKEJIU B MIEPBbIE J1BA MIKOJIbHBIE I'0/1a, MEHBIIIE 3aBUCAT OT OLICHOK YYUTEINS U
HIKOJIBHBIX ycriexoB. CaMooIeHKa peOeHKa Tereph B OONIbINEH CTETICHH CTPOUTCS Ha
OTHOUICHUSIX C JIPY3bsIMU. 3aHATHS Ha TEMY JPYKObl HEU3MEHHO BBI3bIBAIOT Y
TPETHEKIJIACCHUKOB KMBOW MHTEPEC U BOOIYIICBICHUE.

K okoHYaHUIO TPEThEro yueOHOro rojia JIETH CIIOCOOHBI OpaTh Ha ce0s POJIb BEIYIIETO B
3HAKOMBIX MICUXOJIOTHYECKUX UTPaxX U YIPaKHEHUSAX, ObITh BHUMATEIbHBIM K OCTaTIbHBIM
y4acTHUKAM, YMETh JOTOBAPUBATLCS C HUMH 00 YCIIOBUSX WTPBI, 1aBaTh BHATHBIC HHCTPYKIIHH,
KOHTPOJIMPOBATh XOJ1 BBIMOJIHEHUS 3a1aHuil. B3pocmblii Beqyiuil crapaeTcsi MpOBECTH Yepes
JTUIEPCKUE POITU KaK MOXKHO OOJIBbIIE I€TeH TPYIIIbI, YTOOBI KaXK/IbIM OLTYTHII TICUXOJIOTHYECKYIO
pa3HUIly MEXAY MOJOKEHUSIMU JIUIepa U UCTIOTHUTENS Ha caMoM cele.

Tema 1. 51 — panTazep (9 u)

Hemnu:

e IIOMOYb JACTAM OCO3HATh HCHHOCTb YMCHUA q)aHTaBI/IpOBaTI);
e pPa3BHUBATb KPCAaTHBHBIC CIIOCOOHOCTH ,I[eTefI.

3AHATHE 1. A — mpembexnaccHux.

Paszmunka « cockyuuncs no...», «JIeTHHe ClieHKnY, «3aKOHYH MPETIoKEeHne», «S1 —
TPETHEKIACCHUK.

VYnpaxkuenus: «UTo HHTEPECHO TPEThEeKIACCHUKY?», «Ecnu 6 He ObLTIO Ha CBETE IIKOI»
TBopueckas pabora «PUCYHOK UA€aTbHOM LIKOJIB)

3AHATHE 2. Koeo moocno nazeams ghanmazepom?

Pazmunka «Benymmii Toxke cockyumiicsi», «KTo kak orabixaer?», «Kto 31o?»
Ypaxuenue: «HeObTHITBDY

PaGora co cka3zkoit «l[BeTuk-cemuniBeTuk». OOCyXIeHUE U TBOpUECKas paboTa 1Mo CKasKe.
3AHATHUE 3. A ymero panmazuposamo.

Pazmunka «MbICTIE€HHBIE KAPTUHKWY, «JloManIHue 3aHATUSY

Vpaxkuenue: «BomieGHbIi KOMIIOT)

['padmyeckuil NUKTAHT.



3AHATHUE 4. A ymero panmazuposams (npododiceHue).
Pazmunka «Kakoe 9yBCTBO ThI HCIIBITHIBACIIIB ?», «HeOBLTHITBIY
Vnpaxnenue: «llapesna Hecmesnay»

I'padpuaeckuii AUKTAHT.

3AHATHE 5. Mou chbl.

Pa3zmunka «MpbIciieHHBIC KapTUHKNY, «HeObutuiby, «Ha 9To moxox 31oT 3BYK?», «Ilecounsie
KapTUHKW».

VYnpaxkuenue: «Camblil MHTEPECHBIA COHY

TBopueckas pabora «PucyHOK CHa»

3AHATHUE 6. A ymero couunamy!

Pasmunka «MpicieHHbIE KApTUHKNY, «Ha uTo moxox 3ToT 3ByK?», «Acconuanumny», «CBedkay.
VYnpaxuenue: «Bpennbie COBEThI»

TBopueckas paboTta «BpeaHbie COBETHI

3AHATHUE 7. Mou meumul

Pasmunka «MbICTIeHHBIE KAPTHHKNY, «ACCOIUAIINIY, «3amaxmy.

Vnpaxuenue: «HeokoHUEHHbBIE TPEATTOKEHUS

Pabota co cka3koit «Ckaska o roryoort Mmeute». OOCyXIeHHe 1 TBOpUECKasi padoTa 1Mo CKa3Ke.
TBopueckas pabora «Most meuTa»

3AHATHE 8. ®anma3zuu u 1024cw.

Pasmunka «MbIcTIeHHBIE KAPTHHKNY, «JIUIIHSISA accoruarim.

Yupaxuenue: «lIpaBna u 10xkp»

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHE 9. @anma3zuu u 1024co (npooondicenue).

Pazmunka «3anaxuy», «Kto coBpan?»

PaboTa co cka3koii «JIxuBbii Mampuuk». OOCyX)aeHHE U TBOpUECKasi padoTa 1Mo CKa3Ke.

Tema 2. 51 u most mikoJ1a (6 4)

Lenu:



e TOMOYb JCTSIM OCO3HATh OCOOEHHOCTH MO3UIINH YICHUKA,
e MPEAOCTaBUTH yUAIIUMCS BO3MOKHOCTh OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOLLIEHUU
YUUTEJIS;
e IIOMOYb JCTSM MPUHATH YUUTEIS TAKUM, KAKOH OH €CTb.
3AHATHUE 10. A u mosa wikona.
Pasmunka «Poautenu, yuuresns u yaeHUKN», «4To aernaer yudeHuK?»
VYnpaxuaenus: «HeokoHuenHsie npeanoxenus», «lllkona na mianere “Hao60pot’».
3AHATHUE 11. A u mosa wikona (npoooadicerue).
Pa3zmuHka «Memok XOpoImmx KayeCcTB
Yupaxnenue: «lllkona Ha manere “Haobopot”».
['padmyeckuii NUKTAHT.

3AHATHE 12. UYmo maxoe neuv?

Pasmunka «Poaurenu, yauresns U ydeHUKH», «HYTo nenaer yueHuk?», « Memok xopomux
KauyeCTB»

VYpaxnenue: «CyiiectBo 1o umeHu JIeHs»

Pabora co ckaskoil «O nenuBoi 3Be3noukey». O0cyxaeHne U TBopueckas paboTa 1mo cKaske.
3AHATHE 13. A u moti yuumens.

Pasmunka «Poaurensckoe coopanuey, «UTo s 4yBCTBYIO B ILIKOJE», «S — TeTpaab»
Vnpaxuenue: «HeoKOHUEHHBIE TPEITIOKEHUSY

Pabota co cka3koit «O aeBouke u cTporoit yuureiabHuuey. O0cyxaeHne 1 TBopueckas padbora
0 CKa3Ke.

3AHATHE 14. A u moti yuumens (npooondxcenue).

Pasmunka «Ilepenait uyBcTBO... HOrammy, «llIkonbHas Gororpadus», «5 — KHIKHBIN TTKa)»
Vnpaxunenue: «HeokoHUeHHbBIE TPEATTOKECHUS

Pabora co cka3zkoit «O manpunke Bane». O0cyxaeHne u TBopUyeckas paboTa 1Mo cKaske.
3AHATHE 15. Kak cnpasnamocs ¢ «Hemozyukamur?

Pazmunka «B mackey, «Ilepenait 4yBCTBO... HOraMu», «PaiMOMHTEPBBIOY.

Vnpaxuenue: «Kto Takue “Hemoryuku”?»

Pa6oTa co ckazkoii «Manbi-O6maukoy». O6cyxaeHue U TBOpUYECKast paboTa 1mo cKa3Ke.



Tema 3. 51 u mou poauresnu (4 4)
Henu:
e IIOMOYb JETSAM OCO3HATH TPEOOBAHUS POJUTEIICH, COTOCTABUTH UX CO CBOMMHU
BO3MOKHOCTSIMU U KEJIAHUSIMU;
e 00y4HTH JIeTeH crioco0am paspernieHust KOH(DIUKTOB C POIUTEISIMH.
3AHATHE 16. A u mou pooumenu
Pa3munka «B macke», «CoHHOE apixaHue», «CKa304HbIE TEPON»
VYpaxnenue: «HeokoHUEHHbBIE TPETIOKEHUS»
TBopueckas pabora «CeMbsi»
3AHATHE 17. A ymero npocums npowerust
Pasmunka «M300pa3u npeamer», «HyBcTBay, «Macku»
Yopaxuenus: «HeokoHueHHbIe TpeanoxeHus», «He Oyay npocuth mpouieHus ! »
Pab6ora co ckazkoil «IIpunn Darap». OOcykaeHne u TBopuecKas padoTa Mo cKas3ke.
3AHATHUE 18. [louemy pooumenu naxazviéaiom oemeti?
Pasmunka «M300pa3u npeamer», «3aHATHE MaMbD»
Vnpaxuenue: «HeoKOHUEHHBIE TPEITIOKEHUSY
['padmyeckuil IUKTAHT.
3AHATHUE 19. I[louemy pooumenu naxasviéarom oemeu? (npooonicenue)
Pazmunka «M300pa3u npenmer», «5 cuenan 1e10 XOpouo.
Pabota co ckaskoit «IIpoctuts Mamy». OOcykaeHre 1 TBOpUecKas paboTa Mo CKa3Ke.
Tema 4. 51 u mou apy3ss (7 4)
Hemu:

e IIOMOYb JCTAM OCO3HATh KAUCCTBA HACTOAIICTO ApYyTa,
e MOABECTU YyHAIIUXCA K OCO3SHAHHUIO COOCTBEHHOT'O YMCHHUS APYKUTh.

3AHATHE 20. Hacmosawuui opye.
Pasmunka «Kto ckazan cmacu6o?», «5 cnenan 1emo Xopoioy.
Vnpaxuenusi: «HeokoHUeHHbIE TpesIOKeHUD», «KauecTBa HacTOSILIEro Apyra»

['paduueckuii TUKTaHT.



3AHATUE 21. Hacmosawuii opye (npodoaicenue).
Pasmunka «Kto ckazain cnacu6o?», «KTo ecTb KT0?»
VYupaxuenue: «Hanexsbrit mudr»
Pabora co ckaszkoil «Heoxxunannas Bcrpeda». OOCykaeHHe U TBOpUYECcKasi padoTa Mo cKa3ke.
3AHATHE 22. Ymero au st Opyarcums?
Pazmunka «HyBcTBa u accormanuny, «Kto ckazan “npoct’?»
VYupaxuenue: «HyXHO 11 yMETb IPYXKUTH?»
['padmyeckuil TUKTAHT.
3AHATHE 23. Ymero nu s Opyarcumsv? (npooondicerue)
Pa3munka «HyBcTBa u accounauuny», «OIMHAKOBBIE CKYJIBITYPbD)
VYpaxnenue: «CaHutapbh»
Pabota co ckaskoit «IIpo manenskyto baby Sry». O6cyxaeHue u TBopueckas paboTa o ckaske.
3AHATHUE 24. Tpyonocmu 6 omHoweHusx ¢ Opy3bamiu.
Pasmunka «HyBcTBa u acconuanumny, «OauHaKoBbIe CKYNbOTYPb», «KTO ckazan “msay”?»
VYupaxuenue: «O06 Anemie»
Pabota co ckaskoit «O CnuHorpeiuke». O0Cyk/1eHue U TBopueckas paboTa 1o cKasKe.
3AHATHUE 25. Ccopa u opaxa.
Pa3zmunka «HyBcTBa-accormanumy, «M300pa3u cuTyamuio»
Vnpaxnenus: «HeokoHUeHHBIE TPEUIOKEHUD», «S] 3HAI0 OJTHOTO MAJIBbUYHKa»
3AHATHE 26. Ccopa u opaxa (npodoidicerue).
Pazmunka «HyBcTBa-acconuanuny, «Kakne 4yBCTBa BO3HUKAIOT BO BPEMS CCOPBI IIH IPAKU?)
VYnpaxuenus: «HeokoHUEHHbIE IPEIIOKEHNSD», «S] 3HAI0 OJHOTO MalbuynKay
Tema 5. Uto Takoe coTpyaHH4ecTBO (8 1)
Lenu:
e  JIaTh JIETAM IPEJICTABICHHUE O MOHATUU «COTPYIHUYECTBOY.

3AHATHE 27. Ymo makoe compyoHuuecmeo?



Pasmunka <« ceronns oOpagoBascs Berpeue c...», «Cracubo Tebe 3a...»
VYpaxkuenue: «4To Takoe COTpyIHUYECTBO?»

['paduueckuii TUKTaHT.

3AHATHE 28. Ymo makoe compyoHuuecmao? (npoooaxcerue)
Pa3smunka «Cracu6o Tebe 3a...», «KTo JIHIITHMI?»

Pabora co ckaskoil «/lobpas namsate». O0CyxkaeHne u TBopUeckas paboTa Mo cKaske.
3AHATHE 29. A ymero nonumams 0py202o.

Pasmunka «Ilepenait uyBcTBO», «VI3BHHM MEHSL. .. »

VYpaxkuenue: «4To 3HaUUT TOHUMATDH JPYTOro?»

['padmyeckuii NUKTAHT.

3AHATHUE 30. A ymero nonumams opy2020 (npooodiceHue).

Pa3munka «llepenait uyBcTBO», «KTO ITUIIHUI?»

VYpaxuenue: «KoHcTpykTop»

Pabora co ckazkoii «IlyreBbie 3ametku One-Jlykoiie». OOcyxaeHne u TBopueckas padbora mo
CKa3Ke.

3AHATHE 31. A ymero 00206apueamuvcsi ¢ 100bMU.

Pasmunka «llepenait ayBcTBOY, «Co0Oepu KapTUHKY», «KTO ckazan “msay”?»
VYnpaxkuenue: «5 ymero 1oroBapuBaThCsa»

Pabota co cka3koit «4To0bI TeOs Mr00mIY. OOCY)KIeHNe U TBOpUeckas paboTa Mo CKasKe.
3AHATHUE 32. Mol ymeem Oelicmeosams cooouya.

Pasmunka «llepenaii uyBcTBOY, «HUTO NUIIHEE?»

VYnpaxuenus: «Cobepu kapTUHKY», «Haiinu cebe mapy», «Mbl BMecTe»
TBopueckas pabora «Moit kiaacc»

3AHATHE 33. Ymo maxoe xonnexkmugnas paboma?

Pasmunka «Haiiau cebe mapy», «Banbe apyx0bn»

VYnpaxsaenue: «4To Mbl XOTUM MOXKeENATh IPYT APYTy?»

TBopueckas paboTta «KoJIEKTUBHBIN TIAKAT



3AHATHE 34. Umozosoe.
Hrpa-koHKypcC.
4 kaacc (34 3ansTHA)

['nmaBHast 0COOEHHOCTD YETBEPOKIACCHUKOB — MOSIBIEHUE IITyOOKOr0 HHTEpeca K CBOEMY
BHYTPEHHEMY MUPY U UHTEpeca K OOIIEHHIO cO CBEpCTHUKAMU. OHU JIETKO BKJIFOYAIOTCS B
Oecezibl O MPOLUIOM U OYyAYIIEM, NBITAIOTCSA aHATM3UPOBATh IPOUCXOIAIINE B HUX U3MEHEHUS,
PasMBIIUISIOT O CBOUX CHOCOOHOCTSIX U BO3MOXKHOCTSX. Tenepp A1 HUX BaKHBI HE CTOIBKO
ycIiexu B yuebe, CKOJIbKO MIPU3HAHNE OKPYKAIOIUMHI UX BHYTPEHHEH IEHHOCTH U
YHUKaTBHOCTH. [103TOMY 1€ psij 3aHATHI TOCBSIIEH 00CYKACHUIO BOIIPOCOB
B3aMMOOTHOLICHHUH B KJIACCE.

Camoe Ba)XHOE CBOIMCTBO 3TOro Bo3pacra — 0co0asi OTKPBITOCTh AylIH. JleTH He TOJIBKO JIETKO U
JIOBEPYMBO BITYCKAOT B3POCIIbIX B CBOM BHYTPEHHHUI MUP, HO HEPEAKO U CaMU MPUIJIALIAIOT X
Tyaa. OHaKO B3pOCIble JODKHBI IOMHUTB, YTO 3TO MOCJIEAHUN BO3pACTHOM NEpUo, Korjaa
peOEHOK HAaCTOJIBKO OTKPBIT.
Oco0oe MecTo 3aHMMAIOT 3aHATHS, CBSI3aHHBIE C OOCYKIEHUEM OJIM3KOT0 U OTAAJIEHHOTO
Oyaymero. Habmronas 3a TpyAHOH KU3HBIO POANTEINEH, TOAPOCTKU TIOHUMAIOT, YTO OCTENIEHHO
BBIXOJST U3 JIETCKOTO BO3pPAacTa, U, 3TO MOKET IOPOKIaTh cTpax B3pocieHus. [loatomy
JIOTIOJTHUTEIBHBIMU 3a/la4aMy 3TUX 3aHATHS SIBJISETCS CHATHE TPEBOTU M MOOYKAEHUE K ydeOHOH
AKTUBHOCTH.
Tema 1. KTo s1? Mou cnnocoOHOCTH M BO3MOKHOCTH (12 1)
Lenu:

e IpUBJEYb BHUMAHHE K MPOLIECCY B3POCICHHUS;

e IIOMOYb JETSIM YCBOMTD MOHATHE «CIIOCOOHOCTHY, UCCIEA0BATH CBOM CIIOCOOHOCTH U

BO3MOXHOCTH;
e BHECTHU MOHATHE «BHYTPEHHHUI MUp YEJIOBEKa», aKLIEHTUPOBATh €0 [IEHHOCTh U
YHUKAJIbHOCTb.

3AHATHE 1. Kax s usmenuncsa nemom?
Paszmunuka «MHTEpBBIOY, «JIeTOM»
becena no teme: «Kak mensiercs yenoBek», «[[03UTHBHBIE U HETaTUBHbIE H3MEHEHUSD)
Pabora co cka3zkoii «MuTbkuHa )u3HbY. OOCYyX/IeHuE U TBOpUECKas pabdoTa 1o cKas3Ke.
3AHATHE 2. Kmo a?
Pasmunka «Kak s mpoBesn j1eTo».
VYnpaxuenue: «Pomm»

Pa6ota co ckazkoi «Denynunk». O6CyxaeHue U TBOpUECKasi paboTa 1Mo cKa3Ke.

3AHATHE 3. Kmo a? (npodoadxcenue)



Pasmunka «Jletom s Hayuumcs. .. ».

Pabora co ckaskoii «Cka3ka o Mamie u ee yenoBeukax». OOCyxaeHue 1 TBopueckas padora 1o
CKa3Ke.

3AHATHE 4. Pacmy=B3pocnero?
Pasmunka «B3pocnoe umsa», «Cymkay
becena Ha remy «/lerckue kauecta»

Pabora co ckaskoit «IIpo Banto, koTopslii BeIpoc». OOCyxkaeHHE U TBOpUYECKas paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATHE 5. Mou cnocobnocmu.

Pasmunka «CniocoOHOCTH MOUX Ipy3ei»

becena Ha temy: «UTto Takoe criocoOHOCTH?»

YupaxHeHue: «Mol JTFOOUMBIN repoii»

3AHATHUE 6. Mou cnocobrnocmu (npooosiceHue).

Pasmunka «Mou criocoOHOCTH

Pabora co cka3koit «Ckaska o ckpunkey. O0CykIeHne U TBOpUecKas padoTa 1o CKa3Ke.
3AHATHE 7. Mou unmepecui.

Paszmunka «OnuH, nBa, uaTepecy, «OTrana, KTo s17»

Yupaxuenus: «llogapok», «/Iuckyccus»

TBopueckas pabota «Ilmakar»

JomamnHee 3ananue: [ToroBopuTh ¢ poauTeasiMi 00 UX CIIOCOOHOCTSIX U MHTEpecax.
3AHATHE 8. Mot nymo k ycnexy.

Pasmunka «CrniocoOHOCTH MOUX poauTeneity, «Koro 3aragan Bexynmii?», «Otramaii, KTo 1?7»
VYnpaxuenus: «Bpi6op myTtun»

TBopueckas pabota «Mou crIOCOOHOCTH B OyayILIEM»

3AHATHUE 9. Mou enympennui mup.

Pa3zmunka «He BbIxons U3 KoMHaThl», «Paanonepenadar

VYpaxuenue: «Hyxue pacckasbi»



TBopueckas pabota «ManeHbKUIA TPUHID)
3AHATHUE 10. Yuuxanvnocms 6HympenHe20 Mupa.
Paszmunuka «Paccmotpu u npuaymaii»
TBopueckas pabora «MasneHbKas CTpaHa»
3AHATHE 11. Yuuxanvnocms 8HympenHe20 Mmupa (npooo.idiceHue).
Pasmunka «He BpIX0/1 U3 KOMHATBD»
Pa6ora co cka3koit «llepounHHbI HOKUK». OOCYKIeHUE U TBOpUECKasi paboTa 1Mo CKa3Ke.
3AHATHUE 12. Moii 6nympennuii Mup u Mou 0py3bsi.
Pasmunka «He pa3oyaun», «lltupauiy»
becena na temy: «HTepec kK BHyTpeHHEMY MUPY», «TOIKN»
Pab6ora co ckazkoii «IlapkoBas po3a». O6cyxaeHne U TBopUeckas paboTa 1o CKas3Ke.
Tema 2. Moii kiacc u mou apy3bs (13 4)
Hemnu:
e MPEAOCTaBUTH pedsSTaM BO3MOKHOCTh OOCYINUTh 3HAYUMBIN IS HUX MPOIIECC OOIICHHUS
CO CBEPCTHHUKAMHU;
e TIOMOYb OCO3HATh U MPOSBUTH UYBCTBA, CBSI3aHHBIE C N3MEHEHHUSIMHU B3aUMOOTHOIICHUI
MEX]y TOJaMH;
e IIOMOYb MOHSTH CBOE MECTO CPEAH OJHOKIACCHUKOB.
3AHATHE 13. Mou 0py3bs 0e80uKU U MATbYUKU.
Pa3munka «Kto 310?»
becena na temy: «4to Takoe cumnarus?», «CuMiarus u apyxoa»
YpaxkueHus: «Yapl0Kka U B3TIISII»
3AHATHE 14. Mou 0py3bs 0e60uKU U MATbYUKU (HPOOONNHCEHUE).
Pazmunka «Usu pyku?»
Pa6oTa co cka3koii «Kuma-0buta neBodka...». O0CyxaeHrne u TBopueckast paboTa mo cKaske.
3AHATHE 15. Moii knacc.

Pasmuuka «Uro g 110011107

VYupaxuenus: «Iloprpet knacca», «4To g BHOIIY B CBOM Kjtacc?»



3AHATUE 16. Mot knacc (npodondicerue).

Pasmuuka «KoJIeKTUBHBINA KOMIIBIOTEP)

Pabora co cka3zkoit «S ymero xkanets». O0Cyx)aeHHE U TBOpUYECKas padoTa 1o CKa3Ke.
3AHATHUE 17. Mou 00HOKIaCCHUKU.

Pasmunka «Hrto ar00ut Mot cocen?»

becena na temy: «Tperuii numnuiiy, «Jlenait, kak s»

Vnpaxuenue: «Konunka»

3AHATHE 18. Mou oonoknraccHuku (npoooadcenue).

Pazmunka «Y3Haii ToBapuia»

Ynpaxuenue: «Konunka»

Pab6ora co ckazkoii «/Ipyr Benukana». O6cyxaenne u TBopyeckas pabora mo ckaske.
3AHATHE 19. Mou oonokiaccHuku — kaxue oHu?

Pazmunka «Pa3, nBa, Tpm»

Yupaxuenus: «HezamedeHHOe KauecTBO WK (OHAPUKY, «J[FoOuMoe 01110105
3AHATHE 20. Mou o0HokiaccHuku — kaxue oHu? (npoooicenue)

Pasmunka «O01ue kagecTBa

Pabora co ckaskoit «Ilpo Benukana ['puiiky u HemoOpyto deroy. ObcyxneHrne u TBopUecKas
pabora 1o ckaske.

3AHATHE 21. Kakue yyeHuku mou 0OHOKIACCHUKU?

Pasmunka «Yelt dpuinbpM THHHES»

VYpaxuenus: «KontponsHas padotay, «CoBeT»

3AHATHUE 22. Kakue yyeHuKu mou 0OHOKIACCHUKU? (RpoO0oiceHue)
Pazmunka «OxuBU peaMer»

Yupaxuenue «KapTuHKI»

PaboTa co ckazkoii «O cBoO60ogHOM uenoBeke MBane ["'aBpukoBe 1 HECBOOOTHOM MyXe».
OO6cyxeHne u TBopUeckas paboTa Mo CKaske.

3AHATHE 23. Jluoepcmeso 6 knacce.



Pazmunka «[lanbiisi», «Beidop»

becena Ha Temy: «3HaK JIuaepCcTBa»

VYpaxuenue: «PraoMactepb»

3AHATHE 24. Kongauxmul 6 knacce.

Pa3zmunka «YnpIOHUCH, KaK...», «B pecropane»

becena na temy: «lIpusHaku Hauana koHdaukTay, «Kak ObITh, €Clu...»
Pa6ora co ckazkoit «MumkuHo ropey». O0cyxaeHrne u TBopUecKasi padoTa 1Mo CKaske.
3AHATHUE 25. Bzaumonomoww 8 Kuacce.

Pasmunka «Ilomoru npyry», «B3auMOnOHMMaHUE

becena Ha Temy: «B3anmonoMonib, B3aUMOJIEHCTBUE, B3aUMOIIOHUMAHUE»
VYpaxnenue: «UTo Hy>)KHO Je1aTh»

Tema 3. Moe npouuioe, HacTosimee U Oyaymee (9 1)

Hemnu:

e JTIOATOTOBUTH pe651T K Ha4daJly B3pOCJICHHUA U IIEPEXOAY B MISATBIN KJI1accC,
e CIIOCOOCTBOBATh ITOBBIIICHHUIO y‘Ie6HOI>’I n COHH&HBHOﬁ AKTUBHOCTH.

3AHATUE 26. Moe oemcmeo.

Pa3zmunka «IloBTopn»

VYnpaxkuenue: «Ciydail u3 1eTCTBa»
3AHATHE 27. Moe oemcmao (npodondiceHue).
Pasmunka «bypartuno, Llanoxusak»

Pabora co ckaszkoii «CyHIyK, KOTOpBIH oMor 1apio». O6cyxeHre U TBopyeckast paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 28. Moe nacmosiuee.

PaszmuHka «Y3Hail, KTO 3aTeiHUKY», «Pa3BeIunKu»
Yupaxuenus: «TaitHas pagoctby, «O01mas pagocTb»
TBopueckas pabora «Kommax»

3AHATHE 29. Moe 6yoywee.



Pasmunuka «Bmecte xopom», «PucoBaHue B CIEIyr0»

VYnpaxuaenus: «B3pocnoe umsi», «5 B Oyaymem», «Xody B OyaylieM — Jenato ceiuacy
3AHATUE 30. Mot 6yoywuti oom.

Pasmunka «Pa3Bequuk», «CreHa»

VYpaxnenus: «/luckyccus», «lloroga B nome», «/lesus nomar»

3AHATHE 31. Mos 6yoywas npogheccust.

Pasmunka «M306pa3u npodeccuro», «3emisi, Boaa, BO3ILYX»

VYupaxuaenus: «uckyccus», «Ipodeccuu coTpyTHUKOB IIKOIIBD»

3AHATHE 32. Moe 6auskoe 6yoywee — 5 kaacc.

Pasmunka «Kto HabnrogarensHee», «Pykomnoxxaruey

Yupaxuenusi: «['0TOBHOCTB K mepexoay B 5 kinaccy, «Ecnu bl s 6611 celiuac
NEPBOKIACCHUKOMY, «Criacn0o»

3AHATUE 33. Umo Ho8020 mens dcdem 8 5 Kuacce

Pa3zmunka «JlomuHOY, «[Ipon3HecH 0qHOBPEMEHHOY

VYupaxnenue: «Hel ypok BaxHee?»

Pab6ora co ckazkoii «Ilnanera JlerctBoy». OOCyxaeHne U TBOpUEcKas paboTa Mo CKa3Ke.
3AHATUE 34. Umoeosoe.

Hrpa-koHkypc «/cnbiTanus»



